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Slovo 1vodem...

V+K - Ill. ETAPA

Tento a par dalSich odstavci v tomto uvodniku
budou patrné posledni, v nichZ se budu danym
tématem zabyvat. Nejenom proto, Ze kanaliza-
ce a vodovod jsou lll. etapou poloZeny a zpro-
voznény uz v 90% nasi obce, ale mozna i proto,
Ze pristi uvodnik muZe psat novy starosta...
Tak tedy, touto etapou se opravdu podafrilo do-
budovat K+V jiz skoro v celé obci a jestli neni
zasitovana jesté nékterd z nemovitosti, jedna
se nejspis o odlehlé chajdy mimo redlny dosah
z hlavniho radu nebo jednotlivé domy, které se
napojeni dockaji v souvislosti s budovanim no-
vych developerskych projekti. Pak samozrejmé
zbyva osada v Dolankdch, kterd je souldsti na-
Seho katastru, ale zatim opravdu mimo dosah
napojeni na jakoukoli infrastrukturu v obci.
Timto vsechny Ctenare z této hrdé osady zdra-
vim a rovnou fikam , Nikdy nerikej nikdy”. Tre-
ba zrovna v pristich letech, aZz nebude co v obci
rekonstruovat, vznikne projekt vlastnich vrta,
které budou napojeny do osadnich nemovitos-
ti, a soucdsti projektu bude treba i mala tprav-
na odpadnich vod. Abych tedy dopsal tento
clének, doplriuji pouze, Ze radna kolaudace IIl.
etapy V+K probéhla v dobé tvoreni tohoto cisla
v puli ¢ervna a zaroveri v tento den probéhlo
slavnostni zakonceni vystavby V+K v Doubrav-
Cicich za ucasti pani hejtmanky Ing. Pokorné
Jermanové a pana nameéstka Ing. Petery ze Stre-
doceského kraje a zdroveri za Ucasti zastupcl
Ministerstva zemédélstvi CR a Statniho fondu
Zivotniho prostredi CR. Slibuji, Ze foto a pér vét
z této akce budou soucdsti dalsiho cisla Zpra-
vodaje, at na starostovské Zidli sedét budu, ci
nebudu... Posledni vétou bych moc rad podé-
koval spole¢nosti Zepris, s.r.o., se kterou jsme si
prosli vsechna obdobi vystavby, a to nejen pro
profesionalné odvedené dilo, ale i proto, Ze
kdyZ ném bylo po I. etapé financné nedobre,
tak v tom Doubravcice nenechali a dokézali je
potrebné dlouho i podrzet! Zarover se pro mne
stavaji jednou z méla stavebnich firem, ke které
bych nemél obavy se kdykoliv vratit, nebo ji po-
Zadat o spolupraci. Tedy diky!:-)

MS Doubravka — dostavba

Dalsi zminka v tomto uvodniku bude o nasi
Doubravce, nebot kolaudaci treti ,medové”
tridy se nam podarilo dokoncit celou planova-
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nou stavbu Materské skoly a tim umoznit pred-
skolni vzdélavani celkem 75 prckim z Doubrav-
Cic a okoli. Touto etapou bylo dobudovano vse,
co bylo v roce 2011 zapocato, vcetné uprav
zahrady, hernich prvkd, kvalitniho technické-
ho zézemi a hlavné moderniho a kvalitniho
vybaveni. Dékuji viem, ktefi si tuto sedmiletou
cestu s nami prosli, dékuji Mildovi Kvasnickovi
za ndpad, projekt a autorsky dozor po celou tu
dobu, nebot se mu podarilo vymyslet a postavit
stavbu, ktera je v sirokém okoli znacné respek-
tovéna a stava se i inspiraci projekti v jinych
obcich. A nemaly podil na tom viem ma samo-
zrejmé i cely personal Doubravky. Mdj obrov-
sky respekt ma predevsim pani reditelka Jana
Halaxova, ktera za celou dobu trvéni provozu
skolky nejednou dokézala, Ze nejen ona, ale
i cely ,skolkovy team” jsou pravé ti, kteri délaji
nasi Doubravku tim, &m je, a za to vam vsem
patri muj obrovsky dik. Dékuji Vém

Verejné prostranstvi

Jak jsem zmirioval v poslednim Ccisle, uprava
vseho, co néjakym zplsobem zvelebuje nasi
obec, bude v pristich letech na poradu dne
a snad i kazdého Ccisla. Sliboval jsem uUpravu
vodni nadrze v ulici Na Navsi, ale vzhledem
k oslavam, které nas a celou nasi zemi v tom-
to roce Cekaji, bude nejspis uprednostnéna
oprava pomniku padlym a tim i celého okoli
navsi s kaplickou. Mame v planu jak vyménu
obrubnikd, tak v soucinnosti s pfipravenym pa-
sportem dopravniho znaceni i celé prostranstvi
navsi, ve kterém bude zahrnuta i oprava komu-
nikace. Netvrdim, Ze opravu nadrZe automatic-
ky odkladam o rok, ale moc radi bychom to
vzali pékné poporadku, a doufém v podporu
i ze strany mistnich patriotd. Dovolim si jen do-
kola opakovat, Ze kazZdy, kdo bude chtit pridat
ruku k dilu, je srdecné vitan a dékuji kazdému,
kdo tak i ¢ini. UZ na podzim nds ceka vysadba
novych stromt podél ulice Na Vysoké mezi. Ka-
Zdy, kdo tuto cestu den co den vyuZiva, si maze
jeden z nich adoptovat a vysadit. Nékteri moz-
na v dalsich letech oceni, jak skvéla to bude
snéhova zabrana pred navéjemi.

Chodniky
V tomto pripadé chci informovat, Ze od slibo-
vané dostavby chodniki v ulicich Mukarov-



ska a Uvalska neupoustime. V Iété je v planu
pfiprava projektové dokumentace, abychom
(nebo ten, kdo prijde po nas) byli pripraveni
v pristim roce zaZadat o financni prispévek ze
SFDI. Povoleni planujeme zviddnout do kon-
ce roku a hned zacdtkem roku pristiho by se
mohlo podat na fond. JelikoZ SFDI bude aZ do
konce dotacniho obdobi jediny mozny fond,
ktery podporuje vystavbu chodnikd, byl bych
rad, aby bylo vse krasné pfipraveno v supliku
a v maslickdch - jen vytahnout. Budeme samo-

zrejmé prubézné informovat...

Komunikace

Myslim, Ze v pfipadé oprav a rekonstrukce
komunikaci je vidét, Ze se néco déje. Od po-
sledniho slibu a zéméru rekonstrukce ul. Pod
Vodérnou se nam podarilo zajistit spokojenost
nékterych z vds, a to i v ul. Nad Strani, Borovad,
Slepa a Na Vysoké mezi. VSechny tyto komu-
nikace projdou nejpozdéji v letnich mésicich
dukladnou a hloubkovou opravou, kdy ve
dvou pripadech zakoncime asfaltovy povrch
v obrubdch a bude zde i nainstalovano verejné
osvétleni (Pod Vodérnou a Slepd), Nad Strani
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a v Borové se budeme snazit zachovat soucas-
nou $iti komunikace a asfaltovy povrch upravit
ve stavajici trase. Posledni ul. Na Vysoké mezi
pociti rekonstrukci asi nejvic. Dojde k narovnani
hranic pozemkd, coZ bude mit za nésledek v né-
kterych mistech odtéZeni casti orné pudy, ktera
bude samozrejmé ponechdna v nejblizsim okoli.
Za své vsak bude muset vzit (bohuzel) i sosna,
kterd je po zaméreni pravé ve stredu plénované
komunikace. Vérim a doufém v pochopeni téch,
kteri tento strom pamatuji jesté jako soucast
meze s vyslapanou pésinou. Snad utéchou pro
vsechny bude jiZ avizovana alej, ktera ma Sanci
vzniku pravé po hranici cesty nové. Jaké dreviny
vds muZou tésit cestou domd, nebo jen na cha-
tu, maze byt podnét k dalsi diskuzi... Pro dopl-
néni uvadim, Ze kvalita cest v letech budoucich
Jje tak trochu i ve vasich rukach. Realizujici firma
nam sice muze poskytnout zdruku na stavbu
po dobu tfi let, ale pokud si z novych povrchi
udélame zdvodni drahu ke zvyseni vlastniho
ega, muze se klidné stdt, Ze je vratime do sou-
Casnych stavi a pak se ode mne dockdte pouze
nelichotivych slov... V této souvislosti si dovolim
zarover i sdélit, Ze financni prostredky urcené
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na tyto opravy jsou v drtivé mife z vybranych
investicnich prispévkd novych stavebnikd v obci.
To znamena, Ze byly vybrany v obdobi od ledna
t. r, nebo budou v nejblizsi dobé diky stavebnim
zamérdm vybrany! A v neposledni radé bych
rad upozornil ty neznalé stavebnich Uprav, Ze
komunikaci nelze udélat pres noc. Snad i laikovi
je jasné, Ze zabetonovany obrubnik musi dostat
trochu casu a asfalt, Ze se poklada, az kdyZ jsou
obrubniky po obou strandch. Ono chodit po
vsi a vykladat, jak je clovék omezovan tim, Ze
k autu musi dojit jinam neZ do garaZe, ukazuje
spise na omezenost neZ omezovani! Prosim od-
pustte nam, Ze to neumime jinak!!

Vrty + COV

Upravna vody, stejné tak i COV maji svou pro-
jektovou dokumentaci, ktera ¢eka na konecna
schvéleni pro vystavbu, a v momenté potvrzeni
financovani se poustime do potrebnych sou-
téZi tak, aby se v pripadé upravny vody zacalo
se stavbou jesté v Iété. Vim, Ze sliby o viastni
vodé tady i na schlzich zaznivaji v pravidel-
nych intervalech, ale prosim vérte, délame, co
muZeme. Penize si bohuZel schvalit nedovede-
me a souhlasy uradu si ,,zatim” také jesté ne-
piseme.

Technické sluzby

Stale pracujeme na pripravé Sbérného dvora
a i pfes hazeni pomysinych klacki pod nohy
od nejblizsich sousedd v podobé odvolavani
a namitek mazu frict, Ze se nam dafri tyto klac-
ky uspésné prekracovat. Jediné, co tim pan AH
a pani JZ docili, je, Ze povoleni k vystavbé ne-
smysiné oddaluji o par mésicd... Dalsi nové, co
je soucdsti aredlu TSD, je novy soused, ktery se
zde predstavil v poslednim Cisle, a to spol. Ok-
notherm, diky které méli TSD dostatek prace
pres zimu, nebot vybudované zdazemi Okno-
thermu v soucasné podobé je pravé dilem TSD
a predevsim Martina Kubici. Jemu z mé strany
patri velky dik, nebot plusova cisla, ve kterych
se TSD nachdzeji, a dostatek prdce, jsou prede-
vsim jeho zasluhou. Pod jeho taktovkou budou
probihat i jiz zmirfiované rekonstrukce cest,
nebot diky tomu, Ze TSD jsou 100% vlastnény
obci, miizeme v reZimu ,,In Haus” zadavat za-
kazky malého rozsahu sami sobé (TSD) a bez
nakladnych vybérovych rizeni. Tim spis, Ze tyto
investice jdou z rozpoctu obce bez financni
spoluucasti statu nebo fondd. Dalsi zminka
mohla ted'patrit minule zmiriovanému pomoc-
nikovi do TSD v oblasti techniky, prijezd trak-
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toru se vsak bohuZel odklada aZz na podzimni
mésice. No tak néam alespori déle vydrzi...
Posledni vétou zprostfedkované apeluji na
vSechny z vas — PROSIM SETRETE VODOU!
Cekaji nas velmi sucha a z hlediska vodniho
hospodarstvi kritickd obdobi, a to nejen pro
Doubravcice a Stredocesky kraj. Kapacity zasob
vody nejsou neomezené. Jestli si nékdo rika,
Ze 3m?3 nikoho nevytrhnou a vesnici neublizZi,
tak si prosim uvédomte, Ze pri 600 nemovitos-
tech u nds v obci staci, aby v deseti domdacnos-
tech napustili majitelé svij trikubikovy bazén
a rdzem je to denni spotreba vody pro celou
obec!!! To samé plati i pri hodinové zavlaze na
triceti zahraddch. Chdpu, Ze nékterym lidem
toto dojde, aZ kdyz z kohoutku nic netece, ale
to uz je pak vétsinou k ni¢emu...

Ve zkratce

Jesté v tomto a nejspis i v pristim roce nas ce-
kaji posledni developerské projekty, které se
zrealizuji na zbyvajicim, uzemnim planem po-
voleném uzemi. Tim bude kapacita stavebnich
parcel jiz zcela vycerpana a probihajici posled-
ni Uprava Uzemniho planu s novym zastavitel-
nym uzemim uZ nepocita! Vyjma samoziejmé
pozemk( pro obcanskou vybavenost. Proto,
ma-li nékdo zajem, maze v kancelari do pfipra-
vovanych projektt nahlédnout.

Méame hotovy pasport dopravniho znaceni,
ktery vyrazné upravuje dopravu v celé obci,
a doufam, Ze zaroveri napomize i vétsi bez-
pecnosti na silnicich a predevsim v mistech, kde
to ma smysl, navic nam pribyly i kamery v okoli
skolky pro lepsi identifikaci téch, co nechavaji
své psy kdlet okolo skolkového plotu, a pro ty,
kterym vyznam jednosmérné ulice z néjakého
ddvodu unika...

Naplno se rozbéhnou pripravné prace na re-
konstrukci sportovniho aredlu (kabin+hristé),
kdy se budeme snaZzit rozdélit prace do né-
kolika na sebe navazujicich etap a doufat, Ze
v prabéhu vystavby nékdo vyhldsi i potrebny
dotacni titul.

Pomalu vznika studie podoby mistniho hrbito-
va, ktera se muZe stat jednou z dalsSich domi-
nantnich staveb v této obci...

Blizi se komunalni volby a kdo ma pocit, Ze
muzZe byt této obci jakkoliv prospésny, nebo
ma potrebu spoustu véci délat jinak, at urcité
poloZi svij um, ¢as a napady na oltar mistni
samospravy. Pocitam predevsim se zapojenim
vsech myslitelG ze socidlnich siti, kteri presné
védi co a jak.



Podékovani starosty

Vzhledem k tomu, Ze dalsi cislo Zpravodaje
vyjde aZ po komunalnich volbdch, je mou po-
vinnosti podékovat vsem, kteri mé osobné pro-
vdzeli celym timto volebnim obdobim. Dékuji
vsem zastupiteliUm za podporu, pochopeni i tr-
pélivost. Mistostarostce Kristyné Holubové za
drZeni pomysinych otézi vedeni obce. Martinu
Kubicovi a vsem chlapikim z TSD za vybudo-
vani smysluplné a produktivni firmy. Podéko-
vani opét z toho mista patfi Feditelce MS Jané
Halaxové a vsem dévcatum z Doubravky za
vytvoreni jedné z nejlepsich materskych skolek
v okoli. Podékovani patii i nasi milé pani ucetni
Ivé Pasové, ktera muze za to, Ze hospodareni
obce a vsechny ty kontroly, kterymi jsme si spo-
lu prosli, byly vzdy bez zavad. Diky patfi i vsem
spolupracujicim firmam, které se podili na Zi-
voté v obci, predevsim Romanu Tlaskovi, kte-
ry promptné resi vSechny mozné mechanické
potreby nebo havarky. A velky dik patfi i moji
Zené Monice, ktera celych téch osm let musela
snaset mou mrzutost a nas... stvanost, kdyz se
dilo obcas nedafrilo, a bez které bych to kvuli
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pomlouvacnym a zavistivym tupcidm mozna uz
davno zabalil...

Jo a dékuji cukrarovi, Ze mame v obci cukrar-
nu, protoZe kdybych to sem nenapsal, tak by
mé porad prudil, pro¢ jsem mu taky nepodé-
koval.

A posledni vétou bych rad oznamil svou kandli-
daturu do dalsiho volebniho obdobi. Tak snad
Jjsem tim ted’nenastval moc lidli...

Preji pohodové léto

Jarda Prkno

+420 776 883 903,

TECHNICKE SLUZBY
OBCE DOUBRAVCICE s.r.o.

ts@doubravcice.cz,

NABIZIME SLUZBY:

b uklid obce

) udrzba zelené

) zimni udrzba

) sprdva vodovodu a kanalizace

) zprostredkovatelska ¢innost
jakéhokoliv druhu

) zemni prace, autodoprava

) vyfizeni stavebniho povoleni

) geoprace

) prodej piskd, $térkd a zeminy

) zpracovani pozarni dokumentace
pro provozovny, objekty

k podnikani a preventivni pozarni
prohlidky, skoleni poZarni ochrany

ts.doubravcice.cz
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KOM

| VOLBY

CR2018 -
AR AKDYNVOLIT?

V RIJNU 2018 PROBEHNOU VE VICE NEZ 6000 OBC/ PO CELE CESKE REPUBLICE
KOMUNALNI VOLBY. PRECTETE SI, JAK VOLIT, KDO MUZE KANDIDOVAT CI
JAK VYPLNIT HLASOVAC/ LISTEK. S VOLICSKYM PRUKAZEM TENTOKRAT
VOLIT NELZE, PRO VOLBY DO OBECNICH ZASTUPITELSTEV SE NEVYDAVA.

Termin komunalnich voleb 2018
¢ Volby do obecnich zastupitelstev se budou ko-
nat 5. a 6. fijna 2018. Termin komunalnich voleb
vyhlasuje prezident republiky nejpozdéji 90 dnl
pred jejich konanim.

Kdo muze volit?

¢V komunalnich volbach 2018 maze volit kazdy
svépravny ob&an Ceské republiky, ktery doséhl
v dobé konani voleb véku 18 let a je v obci pfihla-
Sen k trvalému pobytu. V sou¢asné dobé mize
volit zhruba 8,4 milionu voli¢h. Dale mGze volit
ob¢an jiného ¢&lenského statu Evropské unie, za
podminky, ze alespofi druhy den voleb dosahl
véku 18 let a je v obci pfihlasen k trvalému pobytu
a pozadal o zapis do dodatku stalého seznamu
voli¢u.

Jak se voli zastupitelstvo v komunal-
nich volbach?

V pfipadé komunalnich voleb voli¢ obdrzi jediny
hlasovaci listek. Kazdy voli¢ ma tolik hlasu, kolik
je ¢lenl zastupitelstva.

Opravnény voli¢ mlze ve volebni mistnosti za za-
sténou volit tfemi zpUsoby:

¢ Voli¢ oznadi jednu volebni stranu. V takovém
pfipadé dostavaji hlasy kandidati volicem ozna-
¢ené strany, nejvyse vsak tolik kandidatd v poradi
dle hlasovaciho listku, kolik ¢ini pocet volenych
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¢lenl zastupitelstva.

* Voli¢ kfizkuje kandidaty napfi¢ stranami, pfi-
¢emz kazdému kandidatovi pfipadne jeden hlas.
e Voli¢ obé metody zkombinuje. Oznaci jednu
stranu a dale vybere u ostatnich stran jednotlivé
kandidaty. V tomto pfipadé je dan hlas jednotlivé
oznac¢enym kandidatlm jinych stran. Z oznacené
volebni strany je dan hlas podle pofadi na hlaso-
vacim listku pouze tolika kandidattim, kolik zbyva
do voleného poétu zastupitel(.

Volebni listky
* Nejpozdéji tfi dny pfed zacatkem voleb dosta-
ne kazdy voli¢ do schranky ve svém trvalém byd-
listi obalku s hlasovacimi listky.
¢ Spolu s volebnimi listky najde voli¢ v obalce
i instrukce ke spravnému vyplnéni.
¢ Hilasovaci listky si mize voli¢ vyzadat i v sa-
motné volebni mistnosti.

Kde se voli

¢ Volby probé&hnou v pfedem vybranych voleb-
nich mistnostech, o kterych pfislusny obecni ufad
své voli¢e informuje. Jedna se o obvyklé misto,
kde volby probihaji pokazdé.

e V pfipadé zavazného zdravotniho duvodu
mlze voli¢ pozadat obecni Ufad o hlasovani
mimo volebni mistnost — za voli€em pfijdou dva
¢lenové volebni komise, s pfenosnou hlasovaci
schrankou.

e Vybrané volebni mistnosti budou znamé nej-



pozdéji 15 dnl pred volbami. Adresu své voleb-
ni mistnosti Ize najit online. Bud na webovych
strankach a socialnich sitich konkrétniho mésta
¢i vyuzitim chytrych app-map, které po zadani
adresy trvalého bydlisté zobrazi pfislusnou vo-
lebni mistnost.

Voliésky priikaz
¢ Pro volby do obecnich zastupitelstev se voli¢-
sky prikaz nevydava.

Systém a pravidla komunalnich
voleb

e Komunélni volby v Ceské republice se ko-
naji kazdé ctyfi roky a plati pomérny volebni
systém. Kandidovat ve volbach do mistnich za-
stupitelstev mohou registrované politické strany,
politicka hnuti &i koalice.
* Dale pak nezavisly kandidat, ktery se neregis-
truje, ale musi dorucit ke kandidatni listiné petici
podepsanou voli¢i podporujici jeho kandidaturu
¢i sdruzeni nezavislych kandidatt, pro které pla-
ti stejna pravidla jako pro nezavislého kandidata
sdruzeni politickych stran a/nebo politickych hnu-
ti a nezavislych kandidatu.
e Volby do obecnich zastupitelstev se museji
konat ve tficetidenni Ih(ité kong&ici dnem uplynuti
volebniho obdobi mistnich zastupitelt. Posledni
volby do obecnich zastupitelstev se konaly 10.
a 11. fijna 2014, leto$ni budou 5. a 6. fijna.

Jak kandidovat
do obecniho zastupitelstva
e Kandidatni listinu pro volby do zastupitelstva
obce mohou podavat volebni strany. Volebni stra-
nou mohou byt:

- registrované politické strany a politickd hnuti,
jejichz ¢innost nebyla pozastavena

- koalice politickych stran a politickych hnuti

- nezavisli kandidati

- sdruzeni nezavislych kandidatt

- sdruzeni politickych stran a/nebo politickych
hnuti a nezavislych kandidatd.

¢ Politicka strana a politické hnuti mGze byt sou-
¢asti pouze jedné volebni strany ¢i jedné koalice
pro volby do téhoZ zastupitelstva obce, politicka
strana, politické hnuti a koalice mize podat pou-
ze jednu kandidatni listinu.

Kandidat
¢ Muze kandidovat pouze na jedné kandidatni
listiné volebni strany pro volby do téhoZz zastupi-
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telstva obce, a jsou-li vytvoreny volebni obvody,
pouze v jednom volebnim obvodu.

e Mulze kandidovat pouze v obci/obvodu, kde
ma trvalé bydlisté.

* Na kandidatni listiné se u kazdého kandidata
uvadi:

- jméno, pfijmeni, pohlavi

- vek

- povolani

- Cast obce, kde je pfihlaSen k trvalému pobytu —
necleni-li se obec na ¢asti pak jen obec

- nazev politické strany nebo politického hnuti, je-
hoz je ¢lenem, nebo Udaj, Ze neni élenem zadné
politické strany nebo politického hnuti.

Ke kandidatni listiné je potfeba pfilozit Prohlaseni
kandidata. Toto prohlaSeni obsahuje:

- Ze souhlasi se svou kandidaturou, Zze mu ne-
jsou znamy prekazky volitelnosti, popfipadé tyto
prekazky pominou ke dni voleb do zastupitelstva
obce a Ze nedal souhlas k tomu, aby byl uveden
na jiné kandidatni listiné pro volby do téhoz zastu-
pitelstva obce.

- misto trvalého pobytu

- datum narozeni

- vlastnoruéni podpis

e Pokud kandiduje jako nezavisly kandidat,
musi pfilozit také petici s pfisluSnym poc¢tem pod-
pist voli¢l, ktefi jej podporuji.

Jak a kdy je mozné vzdat se kandi-

datury nebo ji odvolat?
e Kandidat se mize pisemnym prohlasenim do-
ruéenym registracnimu ufadu do 48 hodin pred
zahéjenim voleb vzdat své kandidatury. Stejnym
zplsobem miize zmocnénec volebni strany jeho
kandidaturu odvolat. Tato prohlaseni nelze vzit
zpét.

Kandidatni listiny a registracni turad
e Kandidatni listiny se podavaji nejpozdéji 66
dni pfede dnem voleb do 16.00 hodin registra¢ni-
mu Ufadu, kterym je pro Ucely voleb do zastupitel-
stev obci obecni urad v obcich, kde jsou zfizeny
alespori 2 odbory; pro ostatni obce je registrac-
nim Ufadem povéfeny obecni ufad. Registraéni
Ufad potvrdi podani kandidatni listiny zmocnénci
volebni strany nebo nezavislému kandidatu.

e Z duvodu prepocitacich koeficientli se daraz-
né doporucuje, aby kandidatni listina byla obsa-
zena v pIném poctu, nebot jinak Ize pfi rozdélova-
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AKTUALNE

ni ziskanych mandatu tratit!

Co musi kandidatni listina
obsahovat?

¢ Nazev zastupitelstva obce
e Oznaceni volebniho obvodu, jsou-li volebni
obvody vytvoreny
¢ Nazev volebni strany a oznaceni, o jaky typ
volebni strany jde, s uvedenim nazvu politickych
stran a politickych hnuti
* Jména a pfijmeni kandidatt, pohlavi, jejich
vék a povolani, ¢ast obce, necleni-li se obec na
¢asti, obec, kde jsou pfihlaseni k trvalému poby-
tu, nazev politické strany nebo politického hnuti,
jehoz jsou €leny, nebo udaj, ze nejsou Cleny zad-
né politické strany nebo politického hnuti
¢ Pofadi na kandidatni listiné vyjadfené pomoci
arabského Cisla
* Jméno a pfijmeni zmocnénce volebni strany
a jeho nahradnika s uvedenim mista, kde jsou pfi-
hlaSeni k trvalému pobytu, neni-li volebni stranou
nezavisly kandidat
* Jde-li o koalici, nazev politické strany nebo po-
litického hnuti, které kandidata navrhlo
e Jde-li o sdruzeni politickych stran nebo poli-
tickych hnuti a nezavislych kandidat(i, oznac¢eni
politické strany nebo politického hnuti, které kan-
didata navrhlo, nebo oznaceni, ze jde o nezavis-
|ého kandidata
¢ Podpis zmocnénce volebni strany; u nezavis-
Iého kandidata podpis kandidata; podava-li kan-
didatni listinu politicka strana, politické hnuti nebo
jejich koalice anebo sdruzeni politickych stran
nebo politickych hnuti a nezavislych kandidatd,
jméno a pfijmeni, oznaceni funkce a podpis oso-
by opravnéné jednat jejich jménem, popfipadé
jménem organizacni jednotky, je-li ustavena

Co musi byt pfilozeno ke kandidatni
listiné?

- Prohlaseni kandidata

- Petice pro nezavislé kandidaty a pro sdruzeni
nezavislych kandidatd

- Petice podepsana voli¢i podporujicimi kandida-
turu nezavislého kandidaty ¢i sdruzeni nezavis-
lych kandidatu.

-V zahlavi petice a na kazdé jeji dalsi strané musi
byt uveden nazev volebni strany, nazev zastupi-
telstva obce, do kterého volebni strana kandidu-
je, a rok konani voleb.

- Vedle podpisu volice musi byt uvedeno jeho
jméno, pfijmeni, datum narozeni a misto, kde je
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pfihlasen k trvalému pobytu, jinak tento hlas pro
podporu volebni strany nelze zapocitat. Nezapo-
citavaji se také podpisy kandidatt samych.

- Petice ma zakonem (§ 21 odst. 4 zakona
491/2001 Sb.) stanoveny potfebny pocet podpi-
sl voli¢l zapsanych v seznamech. Tento pocet
uverejni registraéni Urad nejpozdéji 85 dnli prede
dnem voleb. Pocet je urcité procento z poctu oby-
vatel obce, méstské Casti, méstského obvodu,
popfipadé volebniho obvodu.

- Prvni Gislo je pocet pro nezavislého kandidata,
druhé je pocet pro sdruzeni nezavislych kandida-
ta.

Projednani a registrace kandidatni
listiny

¢ Registraéni tfad prfezkouma ve lhité od 66 do
60 dnl pfede dnem voleb predlozené kandidatni
listiny. Neni-li kandidatni listina podana zpuUso-
bem, ktery stanovi volebni zéakon nebo nema-li
volebnim zakonem pozadované nalezitosti nebo
obsahuje-li nespravné udaje, vyzve registracni
Ufad pisemné prostfednictvim zmocnénce voleb-
ni stranu nebo nezavislého kandidata nejpozdéji
58 dnl prfede dnem voleb, aby zavady odstranil
do 53 dnl prfede dnem voleb. Ve stejné Ihaté
muze vady na kandidatni listiné odstranit zmoc-
nénec volebni strany nebo nezavisly kandidat
i bez vyzvy registracniho Gfadu.

Registraéni ufad rozhodne ve Ihité
do 48 dnli pfede dnem voleb:

- O registraci kandidatni listiny splfujici nalezitos-
ti stanovené volebnim zakonem;
- O skrtnuti kandidata na kandidatni listiné, pokud
volebni strana ve stanovené |hité zavady, které
se tykaji pouze kandidata, neodstrani;
- O odmitnuti kandidatni listiny, jestlize neni po-
dana v souladu s volebnim zakonem nebo neob-
sahuje volebnim zakonem stanovené nalezitosti
a napravy nelze dosahnout ani vyzvou k odstra-
néni zavad ani vyskrtnutim kandidata.
- Rozhodnuti registracniho uradu se zasle tomu,
kdo je proti tomuto rozhodnuti opravnén domahat
se ochrany u soudu, a sou¢asné bude vyvéSeno
na uredni desce registracniho Ufadu a vyznaci se
na ném den vyvéseni. Za dorucené se rozhodnuti
povazuje tfetim dnem ode dne jeho vyvéseni.
- Na zakladé rozhodnuti soudu provede registrac-
ni Urad zaregistrovani kandidatni listiny i po IhGté,
nejpozdéji vsak 20 dnli prede dnem voleb.



ZIVOT V OBCl

Peulicni veselice k vyroci
100 let republiky

DOUBRAVCICE - PROSTRANSTVINA NAVSI ZA KAPLICKOU
NAVESS KAPLICKOU QZIJE POULICNIMI SLAVNOSTMI

8. ZARI2018/0D 14 H

oziveni, 8.-zari 2018 totiz. poprvé zazije po-
uliéni'veselici. Tato akce pro verejnost z blizka
i z dali pfipomene nejen‘'vyroci 100.let republi-
ky, ale také.nabidne détem.symbolické zakonceni
prézdnin a zahajeni nového Skolniho roku.

Tézistém oslavy se-stane verejné prostranstvi
ve staré zastavbé Doubravéic za kaplickou, kde
stoji Svehlova lipa. Na misté naleznete podium,
odkud se bude linout hudebni a divadelni pro-
dukce, ale predevSim stanovisté s interaktiv-
nimi ukazkami tradiénich femesel (napf. kovar,
hrackar...) a dilnicky pro Sikovné ruce, kde si mali
i velci budou moci néco vyrobit, &i se néco naucit.
Samoziejmosti bude obéerstveni pro Ucastniky,
kde nebudou chybét kolace, klobasky a jiné dob-
roty, a nabidka rukodélnych a kulinarskych
vytvor( mistnich obyvatel. Na misté bude pro déti
dfevény ruéné vyrezavany kolotoc€ a ,kozi taxi“.

Vedle programu na ndavsi provede zajem-
ce vSech vékovych kategorii nejblizSim okolim
Doubravéic stezka se stanovisti ,,Poznej svou
vlast“, kde budou déti i dospéli prostrednictvim
UkolG védomostnich, fyzickych i kreativné zamé-
fenych, ziskavat poznatky dotykajici se vzniku
statnosti, narodnich symboldi, ¢eskych zajimavosti
a nasi republiky obecné.

Vedle hlavniho cile akce, kterym je pfipomenout
si vznik nasi republiky, se déti rozlou¢i s prazdni-
nami a pfivitaji novy $kolni rok. Smyslem pouli¢ni
veselice je pak co nejvétsi zapojeni dospélych
i déti do verejného a spole¢enského déni v obci.

Zajemci, ktefi by se chtéli podilet na pfipravach
této akce, se mohou pfihlasit na obecnim urade,
¢i na mailu: mistostarosta@doubravcice.cz, a to
nejpozdéji do 31.7.2018. Zapojit se mohou do pfi-
prav stezky ,,Poznej svou vlast®, aktivit v dilnickach
v hlavnim misté konani akce na navsi, nebo mo-
hou pfispét do programu tim, Ze se podéli o své
vlastnoruéné vytvorené kulinarskeé ¢i jiné rukodél-
né vytvory. Nabizime také moznost vystoupit se
svym hudebnim, divadelnim, ¢&i jinym programem.
Uvitame také pfizvani zajimavého hosta. Zapojeni

J’ak titulek.napovida, i-naves s-kaplickou se docka

bylo nabidnuto téZ mistnim organizacim a spol-
kiim (Materskéa Skola Doubravka, krouzek hudeb-
ni vychovy, Komunitni $kola Dokolecka, z.s.) a né-
kterym sousednim obcim.

Srde¢né zveme vas, vase rodiny, sousedy,
pratele i prespolni navstévniky!

Tésime se na hojnou ucast!

Podrobny program bude v predstihu zvefejnén na
webu obce, socidlnich sitich a nasténkach.

Kristyna Holubova

Pouli¢ni veselice k vyro¢i 100 let repub-
liky, Doubravéice, 8.9. 2018, od 14 h,
Prostor na Navsi za kapli¢kou

PROGRAM
14:00 zahajeni
14:00 -17:00

stezka pro rodice i déti vénovana ¢eské statnosti.
Stezka je vhodna pro déti od 3 let, spojuje
relaxaéné-sportovné-védomostni prvky, zavede
Ucastniky do okoli obce, kde na jednotlivych za-
stavenich budou U¢astnici plnit jednoduché ukoly,
zakonéeni na Navsi.

14:00 -20:00

Slavnostni odhaleni cedulky na Svehlové lipé
Strom republiky

Divadlo Piseri kramarska

Loutkové divadlo

Hudebni vystoupeni mistnich déti

Vyhlaseni vysledk( soutéZe o nejlepsi kvétinovou
vyzdobu

Razeni minci

Prvorepublikova kuchyné

Flasinetar, dratenik, akrobat na chiidach
Obgerstveni

Stanky mistnich obyvatel s vlastnoru¢né vy-
robenymi femeslnymi a kulinafskymi vytvory
Vyfezavany koloto¢ a zabavna stanovisté pro
deti




ZIVOT V OBCl

Lipy republiky, Stromy svobody
a lipy v Doubravcicich

Lipu, coby narodni strom Ceské republiky, mii-
zeme nalézt na standarté prezidenta, statni
peceti, na bankovkach, vojenskych uniformach
a na jinych reprezentac¢nich pfedmétech.

Oficialnim symbolem se stala roku 1848, byla
vSak oblibenym stromem od nepaméti, kdy
slouzila jako symbol ochrany, pomoci a lasky,
a to predevsim pro svou rozlozitou korunu, ale
téz vani, ¢i blahodarny stin. Jeji dfevo bylo hoj-
né vyuzivano fezbafi, truhlafi i tesafi, kdy naslo
uplatnéni pfi vyrobé oltar(i a soch, a v bézném
zivoté zejména pfi vyrobé nabytku, hudebnich
nastrojl, kolébek i rakvi. Svou nezastupitelnou
roli ma lipa i v lécCitelstvi a je stale nejoblibe-
néjSim stromem v nasich zemich, kde nalezne-
me predevsim jeji dva druhy — lipu velkolistou
(Tilia platyphyllos) a lipu malolistou neboli srd-
¢itou (Tilia cordata). Lipa se mlze dozit stafi
az 1000 let.

V leto$nim roce, kdy si Ceska republika pfi-
pomina 100 let od pocatkli své statnosti, je
vénovana lipam mimofadna pozornost. Tato
pozornost je pak obracena zejména k tzv. li-
pam republiky, cozZ jsou stromy, které byly vy-
sazeny pfi vzniku nebo pfi pfilezitosti vyroci

Svehlova lipa kvéten 2018
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vzniku Ceskoslo-

venské, &i Ceské

republiky. Jsou to

drfeviny, které nam

maji pfipomenout

narodni svobodu

a demokracii, kte-

ré v historii nebyly

samozrejmosti.

Nékteré ze zmi-

nénych stromu byly tim, kdo je vysadil — lidmi,
institucemi, ¢i organizacemi — peclivé oznace-
ny. Sazeni bylo vétSinou spojeno s oslavami,
do kterych se zapojovala vefejnost. Takové
stromy tak jsou nezfidka pro svéa poselstvi za-
fazovany mezi vyznamné stromy, ¢i pamatné
stromy (dle zakona ¢. 114/1992 Sb., o ochrané
pfirody a krajiny). U jinych je jejich vysadba
zahalena tajemstvim, ¢i zapomenuta. Jelikoz
pamétni lipy mizeme povazovat za jakési zivé
pamatniky nasich déjin vzpominajici na oka-
mziky narodni hrdosti, které svym poselstvim
prokazuji nasi narodni identitu a posiluji pocity
odkud pochazeji, objevily se iniciativy prave
u prilezitosti 100 let od vzniku Ceské statnosti

Sveblova lipa kvéten 2018 z navsi



stromy zmapovat, pfipadné oznacit ¢i vysadit
na pfipomenuti této udalosti nové.

Lipy republiky a Stromy svobody (https:/lipyre-
publiky.cz, http://www.stromysvobody.cz/) jsou
platformy majici podobné cile — svym usilim za
pfispéni obyvatel celé Ceské republiky pomalu
rozplétaji osudy pamatnych stromd, dokumen-
tuji a objevuiji i ty z nich, které byly v roce 1918,
¢i zminénych pozdéjsich vyrodich zasazeny
a zapomenuty. Iniciativy také motivuji maji-
tele strom0 k jejich vyhlaSeni za pamatné, ¢i
jim pomahaji poradenstvim napfiklad zajistit
finance na odborné oSetfeni. Platforma Stro-
my svobody mimo jiné pofada napfiklad Dny
pro Stromy svobody (20.—28. 10. 2018), kdy
poskytne zajemcim zapéstované vzrostlé lipy
k vysadbé a predevSim pak obecné vysadby

Stoletd lipa kvéten 2018

lip podpofi, ¢imz by chtéla zalozit novou tradici
oslav Dne vzniku republiky a posilit ve vnimani
vefejnosti jeho vyznam.

Své vyroéni lipy maji i Doubravcice!
Lipa stoleta je pfed €.p. 40 vrostla v ploté. Po-
dle pani Evy Koznarové lipu v roce 1918 za-
sadil jeji dédecCek Josef Chroust jako symbol
vzniku republiky. Pan Chroust, aktivni ¢len
tehdejsi Socidlné demokratické strany, byl

ZIVOT V OBCl

Svehlova lipa I — Dobovd fotografie z roku 1933, kdy
bylo lipé 5 let. Na fotografii mimo jiné tehdejsi starosta

obce Sestik se svou téhotnou manzelkou.

v Doubravéicich prvnim starostou od vzniku
republiky.

Druha zajimava lipa je pfed ¢.p.13, respektive
vedle ¢.p. 41, coz je na horni navsi za kapli¢-
kou, ulice Na Navsi. Lipa, o které je fe¢, se na-
zyva Svehlova, jelikoZ byla vysazena mistnimi
pfislusniky Agrarni strany na pocest Antonina
Svehly. Mélo se tak stat, podle dosavadnich
zjisténi, v roce 1928. Byla tedy zasazena
v roce desatého vyroéi zaloZeni republiky. Tato
lipa, ktera je mimo jiné velmi fotogenicka, byla
pfedloni opatfena kruhovou lavic¢kou.

Pravé oba zminéné stromy bychom radi pocti-
li pamétnimi cedulkami, proto jsme navazali
kontakt s obéma vySe zminénymi iniciativami.
V pfipadé Lip republiky jiz mame obé lipy re-
gistrovany (v dobé uzavérky byla Svehlova lipa
dokonce na titulni strance webu Lipy republi-
ky), pokud jde o Stromy svobody, i zde jiz byla
spoluprace navazana. Pamétnimi tabulkami by
meély byt stromy opatfeny v souvislosti s pou-
licnimi oslavami vyro¢i 100 let republiky 8. 9.
2018. Prijdte se i vy pfipojit k této slavnostni
udalosti, timto srde¢né vSechny zvemel!

Kristyna Holubova

Za pomoc pfi zjistovani informaci o Svehlové
lipé a za poskytnuti jeji dobové fotografie dé-
kujeme pani Jitce BureSové, za spolupraci pfi
komunikaci s iniciativou Stromy svobody pak
dékujeme EliSce Pokorné.

Poznamka k fotografiim: Vyjma dobové foto-
grafie jsem vSechny fotila ja KH.
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AKCE V OKOLI

CERNOKOSTELECKE VYKULENI 2018
8. zaii 2018 9:00 - 15:00

Spolecensko-kulturni trachtace, konana
v unikatnich prostorach neustéle
renovovaného pivovarského arealu
v Kostelci nad Cernymi lesy.

UZ se ndm blizi vrchol pivovarské sezény
a to jiz ¢trnacté podzimni Vykuleni,
které se bude konat v sobotu 8. 9.!

Letos opét zajimavéjsi a bohatsi.

TRI SESTRY RADEGAST
TOUR 2018
Doctor P.P. a Tri sestry
1. zari v 18:00-22:00

Koupalisté Vyzlovka - restaurace
Ke koupalisti 118, 28163 Vyzlovka, Kolin
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CO SE DELO V OBCl

CARODEJNICE
V DOUBRAVCICICH

Carodéjnice v Doubravéicich se délaly na-
posledy nad cukrarnou U Bartl, vedle lomu.
Seslo se asi patnact dobrovolniku.

Gabriela Penkova, Jana BureSova a lIrena
Doskocilova se zapojily také a udélaly nam
sKrasnou“ ¢arodéjnici, kterou by nam mohli
v okolnich vesnicich jen zavidét.

Mala hranice se zapdlila v Sest hodin, hlav-
né proto, aby si mohly déti v klidu a bezpeci
opéct Spekacky.

Obgcerstveni bylo skvélé. Pivo, malinovka,
klobasy a lango$e slavily uspéch.

A v osm hodin zapalil Vasek Divi$, ktery byl
hlavnim ohnivcem, velkou hranici, na niz
shorela ¢arodéjnice.

Déle uz jen probihala zabava v pfijemné
sousedské a pratelské atmosfére.

Dékujeme Technickym sluzbam, které pose-
kaly misto, na némz se celéd akce odehrava-
la, dale farmé Klidek, ktera zapujcila traktor,

a Bohou$ovi Holubovi, jenz zapUjéil viek.
Timto bychom chtéli vSem podékovat za po-
moc a ucast pfi této akci.

MASOPUSTNI
VESELICE

Na zacatku bfezna 2018, probéhla v nasi
obci masopustni zdbava. Veselice zacinala
privodem a maskarnim pro déti a vrcholila
vecerni zabavou v hospodé. Masek se se-
Slo hodné a také probéhla bohata tombola a
soutéz o nejlepsi masku.

Jako kazdy rok i tento se opravdu masopust
vydafril.

Divadelni predstaveni Nad hladinu!

LPovidej o svété tam nahore. Pry se tam stfi-
da teplo s chladem, svétlo s tmou. Vypravéj, co
vi$ o lodich, méstech, o zvifatech, vypravéj mi
o lidech!”

Dne 14. dubna jsme se v Kulturnim domé do-
ckali divadelniho predstaveni ,Nad hladinu”.
Krehky, smutny, ale i krasny pfibéh o nenapl-
néné lasce malé morské vily k princi jisté zna té-
mér kazdy. Herci pod taktovkou rezisérky Ivany
Valentové odehrali pfibéh s velkym nasazenim.




o
VELIKONOCNI JARMARK

V DOUBRAVCICICH NA SALE KD
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TURNAJ MALA KOPANA

TRADICNIHO TURNAJE V MALE KOPANE NA
HRISTI TJ SOKOL DOUBRAVCICE 23. 6. 2018
SE ZUCASTNILO DEVET TYMU

FANOU§KOVSKE SALY

Pokud budete chtit fandit v Earvacp ’naseho
klubu a finanéné ho pgc’:lpont, nablzv:;:e Jsou
k zakoupeni klubové saly za _250 Ké, si -
k dostani v klubovné na hristi nebo u sta :

1. misto - Hnatci
2.misto - Avokata
3.misto - Semtex

Podékovani Technickym sluzbam Doubravéice za
posekani hfisté pred turnajem. Velké podékovani pa-
tfi Jarce Veselé, Hance Bovskové a Gabriele Penko-
vé za pfipravu obcerstveni, mély sluzbu od patku do
nedéle. A dale véem, ktefi nam v patek pfisli pomoci
s pfipravou hracich hfist, jak ze strany chatar tak
mistnich. Ja, Vladimir Jirdk s moji Zenou Janou
jsme turnaj zorganizovali, sehnali tymy a nakoupili
ceny Vv¢. startovacich balickd pro muzstva. Divaci
se stfidali po celou dobu turnaje, odhaduiji celkovy
pocet na 8090 prihlizejicich .

-Jirak Vladimir-
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CO SE DELO V OBClI
POVIDANI O CETNICICH
ROZHOVOR S PLK. JUDR. MICHALEM DLOUHYM, DUCHOVNIM
OTCEM OBLIBENEHO SERIALU CETNICKE HUMORESKY
Plk. JUDr. Michal Dlouhy, autor fady knih o cetnicich a Cetnictvu, spoluautor namétu
Cetnickych humoresek, odborny poradce pfi tvorbé serialt a filmu s policejni tematikou,
ale také spisovatel, navstivil poc¢atkem dubna Doubravcice, kde v ramci besedy poradané

v Kulturnim domé v rdmci cyklu oslav 100 let vyroci republiky pfibliZil zajemcim historii
Cetnictva v nasich zemich, prozradil zajimavosti zrodu uvedeného serialu a predstavil své

knizky vénované Cetnictvu.

Na zavér probéhla soutézni ochutnavka mrkvovych
kolacu, které upekly ucastnice besedy podle receptu
z Cetnické kucharky. Piitomni si také mohli zakoupit
nékterou z knih plk. Dlouhého, ¢i jeho osobni vizitku
s razitkem. Protoze ne kazdy mél moznost si pfijit
vypravéni o Cetnicich poslechnout, pozadali jsme
plk. Dlouhého o kratky rozhovor...

Jste autorem ndmétu, duchovnim otcem a porad-
cem tvarch zndmého a oblibeného seridlu Cet-
nické humoresky, jste hrdy na to, Ze pravé tento
serial se zaradil mezi divacky
repriz ma stale vysokou sle-
dovanost?

Rozhodné ano, je Uzasné vidét na televizni obrazov-
ce svoji praci. Cetnické humoresky pFisly ve spravné
dobé. Nikdo je necekal, byly doslova jako blesk z
Cistého nebe. Byl to prvni seridl, ktery pfedstavil et-
niky na naSem Uzemi v pravém svétle, po desitkach
let jejich zatracovani a neopravnéného ocernovani...

M@l jste i vy pfani osobné si v tomto serialu za-
hrat? Pokud ano, spinilo se Vam?

NICKE HUMORESKY
RISLY VE SPRAVNE’ DOBE jedna o skute¢né charaktery a

Je pravdou, Ze v fadé filmG ¢i serial, na kterych
jsem spolupracoval, jsem si i zahral. Nékdy zloCince
a nékdy policisty, vzdy samozfejmé v podruznych ro-
lich. Stejné tomu bylo i v Cetnickych humoreskach. V
jednom z dilli posledni fady jsem se ,G¢astnil“ spolu
s manzeli Siktancovymi mikulagské besidky.

Vychazeji postavy v serialu ze skutec¢nych charak-
terd a skutecnych osobnosti?

Presto, Ze pfijmeni humoreskovych ¢etnikd patfi pfi-
slusnikiim ¢etnické patraci stanice v Hradci Kralové,
kiestni jména byla ve vétsiné
pfipadli zménéna, tak se ne-

osudy téchto Cetnikl, ty se mi
podafilo dopatrat az nasledné, kdyz jsem se postup-
né seznamil s potomky - syny a dcerami péti z nich.

Prozradil byste ctenariim néjakou zajimavost,
ktera se k seridlu vaze a neni vefejnosti znama,
nebo néjakou pfihodu, ktera s nim byla spjata a
nepatfila na obrazovky?

Seridl Citajici tfi fady se natacel vice nez tfi roky, byl
to obrovsky projekt. Za tu dobu se stalo mnoho za-
jimavych pfihod a situaci. Osobné
jsem se nataceni ucastnil pouze
nékolikrat. Mimo jiné se jednalo
0 nejsmutnéjSi scénu, zastreleni
Toni€ka v noci pfed svatbou. Bylo
to velice emotivni nataceni trvajici
celou fijnovou noc. Podle ohlast
a emoci divakd se to podafilo. Ve
skute¢nosti zemrel kromé psovoda
i pes Argo. Byl mu postaven po-
§ mnik, ktery se v souCasné dobé
nachazi v zahradé Muzea Policie
CR v Praze.

Opustme seridl a vratme se na
zacatek, dostalo se cetnictvo do
popredi Vaseho zajmu kvali Vasi
zalibé v historii, uniformach, ¢i
z jiného davodu? Jak dlouho se




Ukézka soutéznich
mrkvovych kolacu

svému konicku vénujete? A jak dlouho jiz ,piSe-
te” historky, pribéhy, clanky a povidky o zivoté
cetnikd?

Letos na podzim tomu bude tficet let, co jsem se
v ramci vysoko$kolskych studii za¢al zabyvat orga-
nizaci &etnictva na nagem lzemi. Prace SVOC se
poté zménila na diplomovou praci. Tématu cetnické
kriminalistiky jsem poté vénoval i svoji rigorozni a
disertaéni praci. Samoziejmeé, ze Cetnické piibéhy
zpracovavam do svych knih, aby se touto formou
dostaly ke ¢tenafim majicim zajem o toto téma.

Kdy se cetnikiim darilo lépe? V éfe Rakousko-
-Uherské monarchie, nebo za Prvni-republiky?
Cetnictvo na nagem tzemi pisobilo téméF celé sto-
leti (1850-1945). Proslo tfemi rezimy - monarchie,
republika a obdobim okupace. Nejvétsiho rozma-
chu zaznamenalo v dobé dvaceti let samostatné-
ho Ceskoslovenského statu. Proslo motorizaci - od
motorovych kol s postrannim vozikem, pfes osobni
automobily a autokary az ke stihacim a pozorovacim
letadllim, coz je pfece Uzasné. Vznikly patraci stani-
ce a dalSi specializované Utvary - silniéni kontrolni
stanice, pohotovostni oddily a letecké hlidky.

Co nejzajimavéjsiho z cetnického Zivota byste
mohl uvést jako piiklad?

Vojensky organizované &etnictvo bylo po vojensku
kasernovano. To znamena, ze Eetnici byli ubytovani
v Eetnickych kasarnach, kde stravili i svdj volny ¢as
a museli se zde i stravovat. Pravé prostfedni Cetnic-
kych kasaren bylo pfiblizeno divakim humoresek.
Cetnictvo bylo apolitické, etnici byli v roce 1927
dokonce zbaveni volebniho prava a pokud se chtéli
ozenit, bylo to mozné az po splnéni fady podminek
(z na8eho dnesniho pohledu jisté diskriminaénich) a
na zéakladé povoleni vydaného zemskym velitelem
Cetnictva.

Do popredi Vaseho zajmu se dostali i cetnici ¢tyi-
nozi, tedy sluzebni psi, ktery z nich byl ten oprav-
du nejzaslouzile;jsi?

Cetnici byli zakladateli sluzebni kynologie na nasem

CO SE DELO V OBCl

Pritomni si mohli zakoupit né-
kterou z knih plk. Dlouhého

Uzemi, jejiz pocatky se datuji od dob monarchie od
roku 1909. Cetnici méli fadu vyteénych sluZebnich
pst a cvicili psy i pro statni policie, finanéni straz i
pro ostrahu statnich drah. Ziskal jsem pozUstalost
po jednou psovodovi a jeho osudiim a pfipadim fe-
Senym s jeho vlastnim sluzebnim psem némeckym
ovcakem jménem Alto jsem vénoval dvé ze svych
knih. Alto patfil mezi favority, o emz svéd¢i jim vy-
stopovani pachatelé.

Jste autorem dlouhé rady knih o cetnictvu, ktera
z nich Vam prirostla k srdci nejvice a ktera je cte-
narsky nejuspésné;jsi?

Kazdou svoji knizku mam rad, kazda je nécim
zvlastni a vyjimecna. VSechny jsou zaméfené na
skuteCné pfipady a redlie Zivota u Eetnictva. V jedné
z nich v Cetnické kuchafce se mi podafilo skloubit
feSené pripady s dobovymi recepty, podle kterych
se varilo a peklo v ¢etnickych kasarnach a domac-
nostech. VSechny knizky byly kromé tisténé podoby
vydany i v elektronické podobé a jsou k dostani na
www.kosmas.cz. Podrobnosti o jednotlivych kni-
hach, véetné ukazek z nich najdete na www.cetnik-
-michal-dlouhy.cz.

A jesté otazka zavérem, vime, Ze jako kutnohor-
sky rodak mate zmapovano nejlépe tuzemi Kut-
né Hory a jejiho okoli, ale také Hradec Kralové
a jina mista. Nalezl jste pfi svych patranich na
néjaky zaznam tykajici se tfeba i Doubravcic, ¢i
jejich okoli?

Jiz pfi psani prvni knihy jsem si uvédomil, ze rad
pisi z prostiedi, které z détstvi ¢i mladi znam, to jest
Kutna Hora a okoli. TéméF v kazdé mé knize, s vy-
jimkou téch monotematicky regionalné zameéfenych,
pisi pfipady z rodného mésta a jeho okoli. Bohuzel
si nevzpominam na zadny pfipad majici vztah pfimo
k Doubravéicim.

To se neda nic délat, tfeba jednou o nich nékde
zminku naleznete. V kazdém piipadé dékujeme
za dubnové povidani i tento rozhovor! At se Vam
v dalsi tvorbé dafi! -KH-
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Pékné pocasi nas ted Casto laka ven.
O zménach mista konani a pfipadné o pro-
gramu kazdé nastavajici Hernicky se snazime

vzdy informovat pomoci socialnich siti.

Jaro jsme pifivitali tvorbou originalnich zavésnych drackd, ktefi
ozdobili nejeden détsky pokojik. VyzkouSeli jsme si také techniku
découpage.

Den rodin, a zaroven narozeniny Dokole¢ka z.s., ktery je provo-
zovatelem HerniCky, déti oslavily pfedev8im misanim pfinesenych
dobrot, maminky pak renovaénimi dodélavkami darované kuchyni-
ské linky. Ta je jiz na svém misté — vycisténda, opravena a pfiprave-
na na dalSi kreativni tvofeni naSich nejmensich. Dékujeme vSem
maminkam, které se do praci zapojily. Kava i ¢aj budou ted’ chutnat
jeste lépe:-)

TéSime se na Vas, Hernicka je oteviena véem zajemcum!

HERNICKA PRO NEJMENSI

(

Stale je pro Vas a Vase nejmensi, vZdy v utery od 10 do 12 hodin na
drese Slunecna 72 (boc¢ni vchod vlevo domuy), oteviena nase Her-
nicka. Srdecné zveme vsechny maminky s détmi 0-6 let, které si
chtéji néco vyrobit, pohrat si, ¢i jen popovidat. Do programu se
mazZe svym napadem zapojit uplné kazdy.

Tésime se na Vas Kristyna a Eliska
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Jiz nam zacaly prazdniny a neuvefitelné rychle nam
ubéhl cely Skolni rok s vytvarkou. Po poéate¢nim zvyka-
ni a otukavani s détmi, kdy jsme oboustranné zkoumali
nase schopnosti a moznosti, byla skvéla! Spoleéné jsme si
zkusili a vyzkou$eli mnoho vytvarnych technik, objevovali
jsme, jak se ma spravny vytvarnik divat a Zze malovat p¥is-
né podle reality je nesmysl — na to mame fotak. Je dilezité
vypustit tu spravnou energii a dobfe se u tvofeni citit. Je
to pak z kazdého obrazku znat. Protoze se s Evou neboji-
me malovat mokrymi barvami, tak ob&as prostor komunitni
Skoly Dokolecko vypadal jako po vybuchu bomby, ale bez
poradného rozmachu by dila neméla ten spravny Smrnc.

Spole¢né jsme si zabavnou formou zkusili portrét, ma-
lovali krajinu, seznamili se se zaklady perspektivy. A aby-
chom neupadli do nudné rutiny, pfiSla na fadu ¢inska tuso-
va malba, kuténi z krabic, vytvareni andélickl, obtiskovani
listl, kolaz, vySkrabavani barev, doslo i na obrace¢ ¢asu,
ktery jisté znate z Harryho Pottera. Nebali jsme se zadné
vytvarné techniky — malovani akvarelem, akrylem, uhlem,
tuzkou, objevovali jsme, jak se barvy chovaji na riznych
materialech...
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Za zminku stoji malovani sklenénymi kulickami a fy-
zické malifstvi. U fyzického malifstvi nejde o to vytvorit
konkrétni obraz, ale poradné se u malovani vyradit.
Takze se malovalo z houpacky, se zavazanyma oc¢ima,

usty, nohama. Uzili jsme si pofadnou legraci!

Doufam, Ze se pfisti rok na vytvarce opét sejdeme
se skvélou skupinou déti, které maji odvahu se ptat

a poradné si tvofeni uzit...

Markéta s Evou

Den rodin

Véazeni a mili obyvatelé Doubravdic,

obvykly ¢lanek ze Zivota Skolky bude tentokrat
zaméreny ponékud jinak, nez jste zvykli. Nebu-
du vypisovat, co v8e jsme s détmi za uplynulé
obdobi zazili, ale zamérim se na to, co nas ¢eka
a co nas nyni trapi. Na zacatek vam malé shrnuti
toho nejdulezitéjsiho predlozim.

Treti tfida jiz stoji, zapis je za ndmi a moh-
li jsme nabrat neobvyklych 39 déti. Letos jsme
tedy uspokojili vSechny mistni déti a dokonce
i nékteré ,prespolni“. Dostavba tfeti tfidy dala
vSem opravdu zabrat a jsme radi, ze uz staci do-
ladit jen nékolik véci. Také nas tési, Zze pocet tfid
je konec€ny a uz nebudeme muset absolvovat to,
co se s touto stavbou pojilo a v tomto roce nam
sebralo hodné energie, sil a naivni pfedstavu, ze
odbornici své praci rozumi.

To vSe je za nami, a co je ted vlastné pred
nami? Co nas ¢eka?

Novi zaméstnanci, hodné novych déti a rodi-
¢a.

Tato ¢ast ¢lanku je zamérena pravé na rodice
a na to, co nds trapi a s narGistem poctu rodicl
mUze trapit v dalSich letech vice. Zaginali jsme
jako jednotfidni Skolka, kde se dala rodinna at-
mosféra pomérné dobfe udrzet. Bylo mozné vy-
jit vstiic riznym individudlnim pfanim. Ted tfetim
rokem zkousSime, jak tento stav udrzet se dvéma
tfidami a rozhodné to tak snadné uz neni. Jak to

MS DOUBRAVKA

Vylet do ZOO

pujde se tfemi tfidami? Uvidime, bude zalezet
zejména na rodicich.

Vzdy jsme si zakladali na tom, ze s rodici
komunikujeme, Ze se snazime pfedchazet pro-
blémdm a ,nafouknutym bublinam®, které vzni-
kaji kolem nevyféenych a nedofeSenych situa-
ci. Rada bych takovému novému trendu bublin
predes$la touto vefejnou cestou, nebot obec se
rychle rozrista a ¢lanek maze oslovit a pfipravit
i nékteré rodi¢e nasich budoucich déti. V po-
sledni dobé vnimame, zZe vice nez kdy dfive, maji
néktefi rodic¢e tendenci hodnotit cizi déti a jejich
rodinné prostfedi. Takovou dan Zivot v malé obci
vétSinou nese. Dobré sousedské vztahy to vSak
nedéla. Nedovolila bych si tuto situaci rozebirat
v ¢lanku, pokud by se nas to nezacalo také ty-
kat. V posledni dobé se stava Castéji nez kdy
dfive, ze se nékteré ,drby*“ nebo situace, které si
rodi¢e fesi ve volném ¢ase rodiny, dostavaji ,na
pretfes” do Skolky. Bud' jiz zmifiované hodnoce-
ni jinych rodin, nebo spory rodi¢l pfenasené na
pldu skolky a na déti. ProtoZe po vSech rodic¢ich
vzdy chceme, aby s nami jednali na rovinu, aby
s nami problémy fesili, rozhodla jsem se touto
cestou fesit tuto situaci, ktera trapi nas. Ochot-
né s vami budeme probirat to, co se tyka Skolky
a vaSeho ditéte, ale v zadném pfipadé s vami
nebudeme fesit jiné rodiny a jiné déti.

Ten, kdo ma tendenci posuzovat fungovani
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Navstéva sanitky

jinych rodin nebo ,vychovanost” cizich déti, by
se mél zkusit vcitit do situace, kdyby se o ném
vefejné ,nesly drby“ zalozené na domnénkach
nebo subjektivnich Usudcich. Véfte, ze my
vSichni jako rodi¢e své dité doma vidime jinak,
nez jak se chova ve skupiné vrstevnikl bez nasi
pfitomnosti. V nasi Skolce si zakladame na tom,
ze déti vedeme k samostatnosti, zodpovédnosti
a konstruktivnimu feseni problém0. Z déti mame
velkou radost, protoze vétSina z nich skute¢né
dovede byt v mnoha ohledech samostatna, na
svlj vék zodpovédna a projevuje snahu fesit
problémy mezi sebou tim, Ze si svoje potfeby vy-
fika (Skoda jen, Ze nékteré déti tyto schopnosti
prestavaji pouzivat v momenté, kdy zaviou bran-
ku $kolky). Dulezitou souc¢asti Skolkového Zivota
je také tolerance vici ostatnim kamaradtm, pfi-
jeti individuality jiného kamarada, jeho odliSnos-
ti. Dékujeme nejen za sebe, ale i za déti tém ro-

di¢lm, ktefi vyznavaji podobné hodnoty
a détem jdou pfikladem, adekvatni miru
zodpovédnosti, samostatnosti a toleran-
ce v nich péstuji. Déti tak nejsou zmatené
a nejsou jiné ve Skolce a tfeba na hristi
u hospody.

Chci touto cestou podékovat vSem ro-
di¢lm, ktefi s nami pusobenim na déti
sfahnou za jeden provaz“, véfi naSim
schopnostem, profesionalité, respektuji
a chapou vyznam Skolky pro své déti (i to,
ze Skolka je vétSinou prvni instituce, kde
se déti uci resit problémy s vrstevniky).

Velky dik patfi ttém z vas, ktefi jste s pochope-
nim a vstficnou komunikaci se svymi détmi po-
mohli s integraci v oranZové tfidé.

Jesté jedna pratelska rada:

Novinkou ve $kolce je kamerovy systém, ktery
monitoruje zahradu a vstup do Skolky. Zohledné-
te tuto skute¢nost, prosim, v situacich, kdy ven-
¢ite u Skolky psa, neuklidite po ném, nebo kdyz
projizdite jednosmérkou.

Cely kolektiv Skolky vam preje slunecny Cer-
ven a o prazdninach nacerpani sil a energie.
V zafi budeme drzet palce véem Skolakim, kte-
ré ¢eka dalsi dulezita etapa v zZivoté, budeme se
tésit na déti, které s nami ve Skolce jesté néjaky
¢as pobudou, a pfivitame nové Skolkacky a je-
jich rodice.

Jana Halaxové — feditelka MS Doubravky

DOKOLECKA

CENTRUM PRO RODINU

Mili obyvatelé Doubrav€ic,
Skolni rok se blizi ke konci, ale DokoleCka uz par let nespi ani o prazdninach. Jisté jste zazname-
nali nabidku na8ich pfiméstskych taborl — letos uz poradame tfil Neuvéfitelny zajem nas prekvapil
a kompletné jsme naplnili jejich kapacitu, dékujeme za duvéru! Ti, co to stihli, se tedy mohou tésit na:
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v Cervencovy tabor s angliétinou (ve spolu-
préci s jazykovou Skolou Carpinus)

v Tabor Maly chovatel na pfelomu ¢ervence
a srpna (se Zuzkou, ktera vede krouzky ve
Skolce i kole)

v Srpnovy vytvarny tabor jako cesta do
vesmiru (s Markétou a Lindou)

A co se od minulého Zpravodaje udalo v Do-
kole¢ku? U v§ech akci pro verejnost nas mile
prekvapuje vysoka ucast déti i rodi¢l a mame
z toho radost.

v 3.3.2018 — Maskarni bal s balonkovou
show a soutézi o nejoriginalnéjsi masku (pfislo
pres 100 lidi)

v 10.6.2018 — Détsky den s pohadkovymi
postavami

Na fotbalovém hfisti si v pfedbourkovém pocasi
pfislo zasoutézit neuvéfitelnych 90 déti. Déti mu-
sely projit 11 stanovist s pohadkovymi bytostmi
jako Karkulka, Ferda Mravenec, sedlak od Slepic-
ky a Kohoutka, Robin Hood. U Popelky prebira-
ly déti hrach a ¢ocku, nékde musely nosit vodu
kohoutkovi, aby se neudusil. U Robina Hooda
stfilely z luku, na dalSich stanovistich proviékaly
tkaniCky, vezly koSicek Karkul€iné babi¢ce nebo
stfilely z kuSe, ¢i pomahaly Makové panence. Po-
sledni stanovisté nebylo pfimo pohadkové, zato
v8ak velice lakavé, protoze déti mohly u hasicl
vyzkousSet stfikani vodou na cil. Nakonec se moh-
ly projet na obecnich traktdrcich. Za splnéné sou-
téZe dostalo kazdé ditko razitko a pak uz honem
pro odménu — kromé néjakych misd, dostala vét-
Sina déti rizna pexesa, mohly si vybrat néjakou
malickost pro radost a v ob¢erstveni byly pro déti
zajistény parky v rohliku a limonada. Dékujeme
vSem, ktefi se na organizaci podileli, at uz to byli
¢lenové Dokolecka a dalSi dobrovolnici u souté-
Zi, nebo ti, ktefi ndm pomohli s odménami, po-
muckami na stanovisté ¢i kostymy. Dékujeme za
spolupraci MS Lednadek, Obci Doubravéice a TJ
Sokol Doubrav¢ice a také doubeckym hasi¢dm.

5

A jesté nabidka pro rodice déti mladSiho $kolniho
véku (6—12 let):

OD ZARI OTVIRAME OFICIALNi ODPOLE-
DNi DETSKY KLUB DOKOLECKA

Jedna se o novy projekt, jehoZ partnery jsou ZS
ZITOMIRSKA a ZS TYRSOVA v Ceském Brodé.

Nabizime odpoledni klub (druzinu) zejména
pro doubravéické, ale samoziejmé i pro dalsi
zajemce Vv prostorach komunitni Skoly (Na Navsi
152)

Provoz klubu denné 13-18 hodin

Kapacita 16 déti

Projekt bude financovan z ESF, podpora v ope-
raénim programu zaméstnanosti (umoznuje
rodi¢Um navrat na trh prace).

Zajemci, prosim, hlaste se nejpozdeji do konce
srpnal

ZPRAVY Z KOMUNITN{ SKOLY:

O studium v nasi komunitni Skole projevilo zajem
12 novych uchazecu, z nichz 7 bylo prijato ke
vzdélavani od pfistiho Skolniho roku.

17. 6. 2018 jsme usporadali zahradni slavnost,
kde jsme zaroven ukonCili Skolni rok a zaroven
privitali nové Skolacky. Byla to akce pro celé rodi-
ny, program pfipravovaly ¢aste¢né i déti ze Skoly.
Hlavnim programem bylo pasovani déti do ro¢ni-
kG a také prezentace projektu K ¢emu jsou dobré
knizky, kdy kazdé z déti predstavilo svou vlastni
knihu. Skolni rok uzavfou déti ale aZ 22. 6. 2018,
kdy dostanou hodnotici dopis za celé pololeti.

Od zafi by mélo klub komunitniho vzdélavani na-
vStévovat 22 déti od 1. do 5. tfidy, déti uz budou
rozdélené do skupin po 7-8 détech, aby byl i na-
dale zajistén individualni pristup.
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Stale vice mistnich rodi¢t se dotazovalo,
jestli obec planuje rozsifit malé détské hristat-
ko na néavsi pred KD, ¢i vybudovat nové s mo-
Otazka nového hfisté byla otevfena také po po-
slednim jednani zastupitelstva obce.

Jak jiz bylo mnohokrat sdéleno, hlavni pro-
blém spociva v zajisténi odpovidajiciho pozem-
ku, ktery by bud musel obci patfit, ¢i by jej obec
meéla mit v dlouhodobém pronajmu. Jinak by
totiz zadost o dotaci, bez které by nebylo moz-
no vzhledem k vysokym cendm hernich prvk(
vystavbu hfisté realizovat, neméla nadéji na
Uspéch.

Odpovidajici pozemek, na kterém by byl do-
statek mista pro herni prvky a stanovisté pro
mensi i vétsi déti a ktery by byl zaroveri alespon
relativné vhodné situovany, obec neméla a sta-
le jesté nemd. Probéhlo nékolik pokusd oslovit
majitele pozemka, které by byly pro vybudovani
hfisté vhodné, ale osloveni majitelé pozemki
na nabidky obce ani v jednom pfipadé nezare-
agovali, a to ani negativné.

V soucasné dobé (pozn.: cca 14 dni pfed
uzaveérkou tohoto Cisla Doubravéického zpra-
vodaje), se podafrilo starostovi obce vytipovat
dal$i odpovidajici pozemek a oslovit majitele
s nabidkou na odkoupeni. Majitel se nevyjadfil
negativng, takze aktualné je koupé pozemku
obci v jednani. Pevné véfime, Ze se véc podafi,
pozemek majitel obci odproda a v pfistim roce
by mohlo byt podani zadosti o pfislusnou dotaci
reélné. O vyvoji vas budeme priibézné informo-
vat.

Paralelné s procesem shanéni pozemku pro
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vétsi, dustojnéjsi hristé, se pomalu rozbéhla
také drobnéjsi modernizace hristatka na navsi
pfed KD. Byla zadana ,stavba“ dfevéného do-
mecku vedle piskovisté, doslo k demontovani
poni¢ené kovové houpacky, v planu je pofizeni
nového houpadla a instalace plachty pro zasti-
néni piskovisté. Pfed montazi zminénych no-
vych prvkll bude také zapotiebi vymeénit pisek
na piskovisti. Pravé v této souvislosti bude vy-
psana brigada, zajemci o pfidani ruky k dilu na-
leznou termin brigady na nasténkéch, na webu
obce, €i na socialnich sitich. Pfedem dékujeme
za zajem a pomoc!

Protoze situace, pokud jde o vyziti déti, neni
idedlni, i kdyz uz se drobné kroky vpred podafi-
ly, velmi jsme uvitali ¢erstvou nabidku manzel(i
Jordakovych, ktefi nabizeji moznost navstévo-
vat soukromé hité ve Stastné ulici vedle domu
€. 300. Hristé najdete nedaleko Centra Doub-
rava v nové zastavbé. Je ureno pro déti zhru-
ba do 7 let. Vedle piskovisté déti mohou vyuzit
skluzavku, prolézaci ¢ast s houpackou a lezec-
kymi dchyty ¢€i houpadlo na pruziné. Nechybi
ani lavika a stolek, kde se mohou nasvacit. Pro
zajisténi bezpecnosti déti a poradku na hfisti je
mozno hfisté navstévovat jen v doprovodu do-
spélych. Jordakovym za nabidku vyuzivat jejich
hristé dékujeme!

Zavérem, a to plati pro vSechna hfisté zmi-
nénd — puavodni, nové i planované, je vsak
tfeba bohuzel pfipomenout, a to nejen détem,
ale hlavné jejich rodi¢im, Zze za vybudovanim
a udrzbou kazdého, i malého, hristé je a bude
kus prace. Je demotivujici témér kazdy den ze
soucasného hfistatka a jeho bezprostredni-



ho okoli vyhazovat odpadky, poni¢ené hracky
a ostré kusy odlamanych plastd, ¢i s nékolikaty-
denni frekvenci vyménovat détskou houpacku.
Prosime proto rodi¢e, aby na své déti dohlizeli,
obaly od zmrzliny a piti€ek po nich vyhazovali

a déti vedli k tomu, aby se k hfisti, at jiz sou-
¢asnému, soukromému nebo budoucimu cho-
valy ohleduplné. Za zdGraznéni také stoji, ze
v prostoru autobusovych zastavek a détskych
hrist se nekoufi. Pokud koufite metr od hfiste,
kouf na déti dychate. To, Ze to
nevadi vdm a vasSim détem,
neznamena, ze to nevadi
ostatnim rodi¢im a jejich dé-
tem. Jen tfeba nemaji odvahu
vam to Fict. Pokud tedy koufit
potfebujete, mizete tak ucinit
dale od hristé.

Stdle vice obyvatel si
stéZuje, ze poradné hristé
v Doubravéicich schazi, ale
zda se, Zze naopak stale méné
navstévnika hfisté se zajima
o to, v jakém stavu hfisté je
a o to, Ze k jeho Cistoté i bez-
pecnosti by mohli sami pfispét.

VSem, ktefi naopak s Ukli-
dem pomahaji a pomoc na-
bizeji, ale i tém, ktefi hfisté
nenici, dékujeme!

Kristyna Holubova
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Kde ziskat
hezcCi tvar
a sebevédomi?

Vletnim ¢isle Doubravéického zpravodaje se Vam chystame predstavit kosmeticku Lu-

cii Vanérkovou, jeji kosmetické aktivity a zkraslujici procedury. Pracuje hlavné v Praze,

ale rdda by ptisobila a ziskala si klientelu i tady doma v Doubrav¢icich. Jestli se chcete

citit dobte , ve své klizi“, omladnout a odpocinout si, tak se k ni urcité objednejte.

Lucko, co té vedlo k tomu, Ze budes$ pracovat
v urcité dny doma?

zkraslovani doubravcickym v misté bydlisté. Vsichni vime,
jak kriticka je dopravni situace smér Mukafov, Ricany,
Praha. Kazda Zena urcité oceni, Ze nemusi nikam dojizdét
a tim padem ma vice Casu i na jiné aktivity. Sama v tydnu
dojizdim za praci do dvou prazskych salén( a je to ¢asové
velice ndrocné.

Proc sis vybrala praci zrovna v oboru kosme-
tiky?

Zijeme s manzelem a dcerkou v Doubraveicich zhruba tfi
roky. Pochdzime z Pfibrami, kde jsem musela zanechat
svého zaméstnani a nasledovat manzela. Premyslela
jsem, co délat dal. Napadla mé préce v oboru kosmetiky
a dermokosmetiky (neinvazivni vyssi trovné kosmetiky).
Protoze jsem zdravotni sestra, mohu si v kosmetice do-
volit vykondvat procedury srovnatelné s dermoklinikami.
V oboru jsem pracovala nékolik let a dermatologie mé
vzdy lakala.

Ano, v Praze jsou tyto procedury u Zen asi
oblibené?

A nejen u Zen. Prvni, ¢eho si na prvni pohled vSimnete,
je oblicej — ten se vlastné stava vizitkou kazdého clové-
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ka a kazdy by se mél o néj pravidelné starat. Ve vétsich
méstech se péce o plet stala automatickou a pravidlem
—zvIasté u Zen a uz i muzd ve véku nad 40 let. Provadéji
se neinvazivni omlazovaci procedury s kyselinou hyalu-
ronovou, retinolem, AHA kyselinami, peptidy. Cim dal
vice Zen si nechdvd aplikovat botoxové injekce — bohuZel
jiz v docela mladém véku. Nékteré Zeny tak néjak tzv.
nestihaji” — as jim bere starost o déti a domécnost, do-
jizdéni do zaméstnani, nepravidelnd a $patna strava. A to
se samoziejmé odrézi na pleti. Casem se spokoji s tim,
jak momentaIné vypadaji. Moje kamaradka mi s oblibou
fika: ,Vzdyt j& uz prece manzela mam.” Ale ja prece také.
| tak se snazim pro sebe néco udélat. Zeny, Zivot neskon-
¢il siatkem a porodem déti.

S tim souhlasim. A s jakou kosmetikou tedy
pracujes$ a jaké procedury nabizi$?

V Doubravcicich mam klientky, které chodi na aplikaci
3D—6D volume fas luxusni znackou Glamour Lashes.
Sama jsem u sebe ndro¢nd na kvalitu kosmetickych ma-
teridll. Dlouho jsem hledala kosmetiku, kterd by splfio-
vala naro¢né poZzadavky dermatologickych center a byla
skutecné dcinna. Pracuji se Spickovou feckou kosmetikou
Juliette Armand, ktera obsahuje vysoce tcinné latky, jako
jsou kys. hyaluronovd, biometrické peptidy, moisky ko-
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lagen, kaviér, retinol, antioxidanty, vit. A, C. Vpravuijisje
do pleti pomoci speciélniho pfistroje nebo formou me-
zoterapie. Tim dochdzi k hlub3imu zapracovani ucmnth
latek do podkozi a maximalnimu Ucinku. Juliette Armand
mé fe3eni na miru pro kazdou Klientku a to v systémech
CHRONOS, THAVMA, OPSIS,SCHEMA a APOCALYPSIS.
Takze se moc nezabyvas klasickou kogn\etl-
kou?

Dle prani klientky samoziejmé provadim bézné kosmét|c-
ké tkony, jakou je kosmetickd masdz, barvenifasa o’boct‘
depilace, u mladych hluboké ¢isténi aknozni plet|
ultrazvuku, denni a vecerni +|cen| porao'énstw ‘Snaﬁﬁ se b
0 to, aby ode mé klientky odchazely spokOJenewa odpo-
¢até, viditelné mladsi, zafici a projasnéné, zkratka aby.r na
nich bylo vidét, Ze pro sebe néco udélaly.
Zminovala jsi kosmetiku pro muze?
Ano, v Praze muzi kosmetiku navstévuji stale vic. Vétsina
z nich fesi akné a hlavné jizvy po akné. Tyto kosmetické
vady se daji dobre zkorigovat hlub3imi peelingy a derma-*
brazi. Dochazi k celkovému vyhlazeni pokozky a ztenceni
jizev. Doufam, Ze se muZi v Doubravcicich na chvilku od-
louci od svého pivniho moku a prijdou se ke mné zvelebit.
Jejich Zeny si preci zaslouZi se doma koukat na po letech
pfitaZlivou hladkou tvar svého omlazeného muze.
Super, kdy a jak se k tobé mohu objednat?
Staci mi zavolat. V3e je o domluvé a pfizplsobent se kli-
entce. | kdyz dojizdim zatim vice za prazskou klientelou,
rada si udélam na doubravcické Cas. Zde jsou Zeny takové

S
€

“{
m|leJS| a ﬁ"a nl€ si nehraJ| Jen doufam, Ze jich pijde vic

< amné odpadne doylzdem za klientelou do Prahy, a budu
Jen Jelich e i

"'Otazka n,a Z4VEr - baw té tva prace?
Ano, velice. .’Zur0cu1| medicinské védomosti a rada pozo-

s

i, kdyz ode mé kIuentka odchdz{ krasna, sebevédoma

a odpocata Moje vykonana prdce pak dostava v Zivoté
smysl a. iz‘busobu1e ‘mi velikou radost. A tak bychom to
me{f mit nastavené vichni. Moc se na Vés té3im a pfijd-
te,se s kosmetikou seznamit, Pripravila jsem pro Vas,

ocie { po predlo;em nize uvedeného kuponu, 20% slevu na

zakladnf" kbsmetlcke osetrem a 20% slevu na aplikaci
vaych ras w

E  Lucie Vanérkova

S "Tel.: 724161 799

‘l‘ =
;:% T Yt ema|| que vanerkova@seznam a
¢ e v ha

ProdluZovani fas a kosmetika luxusni znackou

Glamour Lashes

Kosmetika Juliette Armand
Lucie Vanérkova 724 161 799, Doubravcice
Po predlozeni kuponu 20% sleva na zakladnf
kosmetické oSetfeni a 20% sleva na nové fasy
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Centrum pécée Doubrava

V lednu letosniho roku bylo v obci Doubrav-
Cice otevieno Centrum péce Doubrava.
Jedna se o domov se zvlastnim rezimem,
poskytuje péci seniorim s Alzheimerovou
nemoci, Parkinsonovou nemoci a podob-
nym onemocnénim mozku. Od té doby
pfivitalo vice nez 60 novych obyvatel, ktefi
zde nasli druhy domov. Centrum se vyzna-
Cuje Spickovou péci, kterou jim poskytuje
prfes 50 zaméstnancl. Mnozi z nich jsou
pfimo z Doubravc€ic a blizkého okoli.
Soucdasti centra je také vlastni ordina-
ce praktického |ékare, ktery jiz také zacal
poskytovat lékarské sluzby pacientim
z Doubrav€ic a okolnich obci.

S pfichodem jarniho pocasi zacala na po-
zemku centra vystavba parku, specialné
navrzeného pro terapie svych obyvatel.
Parku dominuje jezirko s vodni plochou
pfes 340 m2. V minulych tydnech probihala
vysadba desitek vzrostlych strom(, kefd,
buduji se cesticky a v8e bude zavrSeno
instalaci specialnich terapeutickych prvk,
jakymi jsou Kneippuv chodnik, hfisté pro
seniory nebo mobilni terapeutické zahonky.
S pfichodem dalSich obyvatel (celkem ma
centrum kapacitu 140 [0Uzek) probiha tak-
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fka nepretrzité nabor novych zaméstnan-
ch. Stale je tak prilezitost pro obyvatele
Doubrav¢ic a okolnich obci pfihlasit se na



pozice pecovatelu, zdravotnich sester &i
kucharu. Ve srovnani s obdobnymi domovy
nabizi Centrum péce Doubrava nadstan-
dardni platové ohodnoceni a celou fadu za-
méstnaneckych benefitl. Vice Ize nalézt na
strdnce www.karieradoubrava.cz. MUzete
nas také sledovat na facebookové strance
Doubrava-Centrum péce.

Ordinace praktického lékare

V budové Centra pé€e Doubrava je od za-
¢atku dubna otevrena ordinace praktického
|lékare pro dospélé. Lékarska péce je po-
skytovana nejen obyvatelim Doubravéic,
ale i lidem z blizkého okoli, trvaly pobyt
v Doubravéicich tedy neni podminkou. Or-
dina¢ni doba lékare je: pondéli 7.00-12.00
hodin, 13.00-19.00 hodin pro objednané
pacienty, utery 7.00-12.00 hodin, stfeda
14.00-19.00 hodin, ¢&tvrtek 7.00-13.00 ho-
din, patek 7.00-12.00 hodin. Objednat se Ize
na Cisle 775 404 185, na mailové adrese or-
dinace: doubravcice@gmail.com, pfipadné
pres kontaktni formulaf na webovych stran-
kédch www.lekardoubravcice.webnode.cz.
V ordinaci je mimo jiné mozné pfimo na
misté provést vySetfeni zraku optotypem,
vySetfeni EKG pfistrojem, glukometrem, pfi-
strojem na méreni INR a CRP, pfitomnosti
streptokoka a okultniho krvaceni.
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Farma Klidek ma za sebou vydarenou akci
L,odpoledne s konmi”, ktera probéhla 12. 5.
2018. Jednalo se predevsim o zdbavné od-
poledne, které bylo uréeno pro déti z jez-
deckého krouzku a jejich rodice, zaky jez-
decké skoly ¢i nase ¢leny, ktefi maji u nés
ustajené soukromé koné. Celd akce pro-
béhla za pékného pocasi a dobré organiza-
ce nasich spolupracovnik, ktefi celou akci
naplanovali a pfipravili. Jako prvni soutéz
byla jizda zru¢nosti, kde ucastnici projizdé-
li trat s pInénim Ukoll v co mozna nejrych-
lejSim case. Pro Uplné zacatecniky byl po-
volen doprovod, takze si soutéz mohli uzit
opravdu vsichni. Druhou soutézi byla ukaz-
ka drezury s hudbou. Zde se predstavily
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déti z jezdecké 3koly, které uz uméji vodit
svého koné po jizdarné. Secvicily jednotli-
vé cviky, které pak za doprovodu oblibené
hudby predvedly. Treti a posledni souté-
zi bylo parkurové skakani s obtiznosti do
80 cm a do 90 cm, které samozfejmé bylo
atraktivni pro divaky. Zucastnily se odvaz-
né majitelky se svymi korimi a rozhodné se
bylo na co divat. Timto bych rdda podéko-
vala véem, ktefi se zucastnili a predvedli
své nebo zapUljcené koné a tim pfipravili
nadhernou podivanou pro vsechny pfrihli-
Zejici a zaroven nas presvédcili, ze koné
jsou krasnymi zvitaty, se kterymi stoji za to
trpélivé pracovat, a Zze umi vytvéret s lid-
mi tak krdsné pratelské pouto. Vzhledem



k ohlasiim, které jsme obdrzeli, jsme se
rozhodli po prazdninach usporadat znovu
podobnou akci, takze sledujte aktuality na
webovych strankach www.farmaklidek.cz
nebo facebook Farma Klidek a prijdte
s nami a hlavné s kofimi prozit pfijemné
odpoledne.
Koncem cervna kon¢i jezdecky krouzek
pro déti s tim, Ze po dobu prazdnin bu-
dou probihat jezdecké priméstské tabory.
V soucasné dobé mame skoro obsazeno,
zbyvd par volnych mist v poslednim ter-
minu, a to od 13. 8. do 17. 8. 2018. Pokud
nevite, co délat o prdzdninach, mate po-
sledni Sanci se prihlasit. A co déti vlastné
v takovém tdbore cekd? Kazdy den rano
nastup do 8.30, rozdéleni do dvou skupin
podle jezdeckych schopnosti pfiblizné na
polovinu, maximalni pocet ve skupiné je
5 déti a skupiny se ve vycviku stfidaji. Ti,
ktefi momentalné nejezdi, maji pfiprave-
ny zédbavny program, véetné sezndmeni se

PODNIKATELE V OBCI

s prostredim stdji a bézného zivota u koni.
Pro déti bude pfipravena svacina. Poté na-
sleduje néco dobrého k obédu v nedaleké
restauraci a poledni odpocinek. Od 14.30
zacina odpoledni vycvik po skupinéch, sva-
¢ina a den nam kon¢i mezi 17. a 18. hodi-
nou, kdy si rodice vyzvednou své déti. Stre-
da bude odpocinkovym dnem, kdy s détmi
naplanujeme vylet po okoli, pfipadné po-
dle pocasi stravime horké letni dny u ba-
zénu. Po celou dobu tabora jsou déti pod
dohledem vedouciho tdbora a zku3enych
jezdeckych instruktort.

Po uplynuti nejhez¢iho obdobi roku — let-
nich prazdnin - a po za¢atku skolniho roku
se od fijna znovu otevie pravidelny stre-
decni jezdecky krouzek, ktery je uréen dé-
tem od 7 let, a bude probihat od 16 do 18
hodin, cena za lekci je 250K¢. Tésime se na
Vas!

Knopova Monika

Dékuji vSem obyvatelim Doubravéic za vstficné jednani
pri odectech vody.
A takeé bych chtél podékovat vSem, kteri udrzuji vefejného
prostranstvi pred svymi nemovitostmi.

Martin Kubica T.S. Doubravcice
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PETICE k umisténi zpomalovaciho zarizeni

Dne 17. 1. 2018 obecni Ufad obdrzel petici obsahujici 38 podpist, kterou bylo pozado-
vano umisténi zpomalovaciho zafizeni v ulici Ke Skolce v Doubravéicich.
Petice byla zafazena na program zasedani bfeznového zastupitelstva. Zde ji zastupite-
Ié vzhledem k paralelné probihajici pasportizaci dopravniho znaceni, které obec zada-
la spolecnosti Dopravni znaceni K.H. s.r.0., vzali na védomi, avSak rozhodli se vyckat na
dokonéeni pasportu a na navrzené fe$eni pro ulici Ke Skolce.

Zminény pasport dopravniho znaceni byl dokoncen s vysledkem odpovidajicim poza-
davku petice, kdy v ulici Ke Skolce byla navrzena instalace
zpomalovaciho zafizeni — polstare.

Pasport dopravniho znaceni v Doubravcicich bude po ukonceni aktudlni povinné
schvalovaci procedury k nahlédnuti v kancelafi OU, ale také on-line v systému CLEE-
RIO, ktery je vefejné pfistupny a to mimo jiné i prostfednictvim webovych stranek
obce. Nasledné poté dojde k postupné instalaci nového dopravniho znaceni
i bezpecnostnich prvkl v obci.
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V posledni dobé se vlastniklm orné pudy , L .
ozyvaji rizné spole&nosti s nabidkou odkupu.  f ktery by mél zajem stat u zrodu Klubu
POKUD POTREBUJETE POZEMKY k& aktivnich ddchodci v DoubrawCicich
ODPRODAT za cenu, ktera vam byla i a ktery by mél chut, Cas i energii stat
nabidnuta, zkontaktujte nejdfive obec. Je lepsi, fi | se také jeho predsedou a hlavnim orga-

kdyZ majetek zustane v obci, nez aby s nim
spekulovali jini.
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Hledame dobrovolnika(y),

nizatorem. V pripadé zdjmu nevahejte
kontaktovat obecni urad.

¥ 2 navazano na edici pfedchozf — pofizenou k vyroci obce.
S fs) Mince, které budou tentokrat vétsich rozmért, budou mit na licové strané znak obce lemovany napisem
5 Obec Doubravcice 1331 a okruzim z lipovych ratolesti, na rubu pak ponesou vyobrazeni narodnich
symbolt — Iva a lipovych ratolesti a po obvodu text: 100 LET REPUBLIKY 1918-2018.
Mince budou vyrobeny z mosazi (verze lesk/patina) o prdmeéru 48 mm a tloustce 3 mm. K dostani budou
od 8. 9. 2018, kdy probéhne hlavni ¢ast oslav — pfipomenuti si sta let ¢eské statnosti v Doubravcicich.
Cena by méla byt kolem 80-90 K¢.
Letos vsak bude mozno objednat si vyjimecnou vyro¢ni minci/plaketu v provedeni z ryziho stfibra (Ag
999/000, cca 56 g/ks). Cena v takovém pripadé je pak pochopitelné vyssi a bude se pohybovat kolem
1800 K¢&. Samoziejmosti by mélo byt i slavnostni pouzdro, které Ize také objednat. Zajemci o stfibrnou
minci mohou své objedndvky sméfovat na adresu obce, ¢i na mail: mistostarosta@doubravcice.cz, a to
nejpozdéji do konce cervence 2018. Pfipadné dotazy tykajici se minci Ize zasilat na stejnou adresu.




PIETNI AKT

28. fijna 2018 v 10:00 probéhne pietni
akt kladeni véncl na pomnik padlych
hrdin(i v prvni svétové valce.

VYROCT

Gratulujeme Letos 4. srpna uplyne jiz 8 let od
Monice a Jardovi Prknovym, chvile, kdy nds nable, ve vékn 33 let,
kteri slavi dvacetileté vyroli spolecného Zivota. opus 4] kamardd MIRA HOLEC

Prejeme jim dalsi stastné prozité roky. .
g Doubraviie.

Kdo jste ho gnali, vzpomeiite si...

4
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11.8. 2018 ve 20.00

FOR REPUBLIKA

V sobhotu 15. 9. 2018 PoFada Obec Doubravéice

a Hospoda Doubravéice

Vice info Zvere)ni
r nime
webovyech Strankach o::e

~ - -~
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Celoro¢ni objem doddvané vody je pro celou lokalitu pro stdvajici odbératele dosta-
tecny, nejsme vsak schopni pokryt jarni a letni Spickové odbéry prevazné o vikendech
s velmi teplym pocasim (kropeni travnikd, dopousténi bazénd...). Zdvorile Vas proto
zadame, abyste v maximalni mozné mire vyuzivali deStovou vodu, myli auta jen u cer-
pacich stanic pohonnych hmot a plnili bazény vodou dovezenou cisternami jinych lo-
kalit.
Z nasi strany z koncep¢niho hlediska budeme usilovat o maximalni redukci ztrat vody,
o zajisténi vétsiho odbéru vody ze zdroje Nucice a o instalaci spolehlivého systému
fizeni celé vodovodni soustavy. Vynasnazime se, abyste byli omezovani v dodavkach
pitné vody pouze v nejnutnéjsi mire.
Vérime, ze spole¢nymi silami se ndm podafi letni kritické obdobi zvlddnout.
Dékujeme za pochopeni.
Magr. Petr Kavalir, Ph.D.
vyrobné-technicky reditel
VODOS Kolin
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DOUBRAVCICE V ZRCADLE DEJIN

Ctrndct kilometrii na vychod od Doubravcic se v jedné visce na Kolinsku
dochovalo torzo bohaté profilovaného deset metrii vysokého gotického pilire,
ktery predstavuje jeden z dochovanych fragmentii kostela cistercidckého
kldstera U milostné Panny Marie v Kldsterni Skalici. Kdyby tento piskovcovy
monument mohl mluvit, dozajista by nds nechal nahlédnout do kapitoly
nejstarsich déjin Doubravéic. Déjiny kldstera a Doubravcic spolu totiz tizce
souvisely a proto se spolecné vyddme proti toku casu do poloviny 14. stoleti.

Tehdy se Sembera drala kaiiony a strzemi jako ne- milifd a obcas byly slySet hlasy obycejnych délniki.
zkrotna ficka. Z lesi se ozyvalo tepani majzliki a kladi- Okoli Doubrav¢ic oplyvalo Zivotem. Vesnici na samém
vek, tidery seker do kmeni, linul se kouf ze zapalenych okraji ¢ernokosteleckych hvozdi tvotilo jen nékolik do

kruhu rozestavénych cha-
lup, za jejichz stodolami vy-
bihaly do vSech svétovych
stran jako paprsky slunce
uzké prouzky poli. S obci
na severozépadé sousedily
Masojedy, na severu Lhota,
na vychodé Doldnky, na ji-
hozdpad¢ Stihlice, na jihu
Kozojedy a na jihovycho-
dé tréely v lese Kozi hibet
ohlodané ruiny spaleného
slovanského hradisté.

Doubravéice se poprvé
ptipominaji v darovaci lis-
tiné Jana Lucemburského
z 25. srpna 1331, kdy krél
lenikovi Hrozkovi z Ho-
= holic za prokzané sluzby
jeho zemfelé choti a kra-
lovné Elisce Piemyslovné
tuto vesnici znovu potvrdil.
Hrozek pracoval v krélovni-

Bobaté profilovany pilir



sobovani jeji vysosti kvalitnimi potravina-
( f 9
milyinem,$yrem a zvétinou. Za vykonané sluzby zis-

Erb
Hrozka

z Hoholic
(Jan Psota)

tinktury bohuzZel nezndme, smél nosit figuru jelena.
Po Hrozkovi se stal drzitelem Doubrav¢ic dalsi drobny
$lechtic, lenik Jan z Masojed.

Mezitim do popiedi déjin pozvolna vystoupila
osobnost mindenského biskupa Détticha z Portic zva-
ného i podle hradu Kugelweit (1300-1367). Pochdzel
z braniborského Stendalu a sviyj Zivot zasvétil cirkevni
kariéfe, diky niz se dostal do nejvyssich spole¢enskych
kruhu. Vstoupil do cistercidckého iddu, ptsobil kratce
v klastefe Lehnin. Pozdéji se stal pomocnym biskupem
v Olomouci, biskupem ve Schleswigu, od 1353 v Min-
denu, az se stal nakonec roku 1361 magdeburskym ar-
cibiskupem. Jeho postaveni u dvora se odvijelo od tizké
osobni vazby s Karlem IV,, jemuz byl rddcem, pozdéji
ikancléfem a od roku 1360 vySehradskym probostem.
V krélovych sluzbich navstivil v roce 1352 Avignon
a zucastnil se velké Karlovy korunova¢ni cesty do
Itdlie v letech 1354-1355. Za Karlovy nepfitomnosti
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v Cechiéch pusobil jako jeho zdstupce se znaénymi fi-
nanénimi pravomocemi. Détfich je drZitelem nejstarsi
dochované nobilita¢ni listiny udélené ¢eskymi krali,
jiz byl Karlem IV. povysen do panského stavu akral mu
propujéil uzivini erbu se symbolem ,,péva s roztazenym
ocasem na bilém poli®, aby jej uzival ve Stitu, na pfilbé
ina praporci.

Détfich se pustil do jednoho z prvnich velkorysych
stavebnich projekti. Severné od krilovského mésta
Koutim hodlal ve visce Skalici vystavét cistercidcky
klaster pro 12 feholniki. Historicky jde o nejmladsi
kl4ster tohoto ¥adu v Evropé! Zakladaci listina z 13.
Fijna 1357 hovofi o tom, Ze Détiich pro budouci klds-
ter nazvany ,,U milostivé Panny Marie“ udélil zikladni
donaci v podobé prstence tvofeného nékolika blizky-
mi vesnicemi, které koupil od lenika Jeska z Kostelce
az Nichoda a vynasely mu 200 htiven stibra. Slo jme-
novité o Skalici, Zd4nice, Migkovice a Lipskou (Lipa-
ny) u Kouftimi, vzdalengjii les Kozi hibet (u Doubrav-
¢ic) a pravo ,,Kobyli pole®, umoziujici kldsteru v zimé
vypoustét chovné klisny na pozemky sousedit. K tomu
piidal 2 000 kop prazskych gro$i na stavebni vylohy
a pro vybaveni nového kléstera poskytl 22 cirkevnich
rouch a 15 svazkd knih. Slavnostniho poklddani z4-
kladniho kamene se 13. fijna zicastnil osobné cisaf
Karel IV. a olomoucky biskup Jan z Drazic kimen i sta-
vebni prostor budouciho kl4stera za i¢asti mnoha svét-
skych i duchovnich hodnostiit vysvétil. Détfichovu
nadaci potvrdil nejprve 12. listopadu 1357 praisky ar-
cibiskup Arnostz Pardubic v Praze spole¢né s prazskou
kapitulou, po ném doslo potvrzeni 12. prosince 1257
od papeze Innocence V1. s olovénou bulou (kovovou
peceti) z francouzského Avignonu a nakonec potvrdil
ziizeni kld$tera s mnoha pravy a svobodami 10. ledna
1358 cisai Karel IV. pergamenem opatfenym zlatou
bulou. Po zaloZeni klastera byla pfikoupena na pocat-
ku roku 1358 ves Zalesany, 15. dubna préva na Miskovi-
cich a Ritvé (u Skalice) a 18. éervence
tého roku piikoupil obec Zdé4nicise
dvorem, 2 lany poli a kostelnim pat-
rondtem.

Dulezit je pro nds listina ze 12.
bfezna 1358, kdy Jan z Kostelce
a z Nichoda reagoval na nutnost,
potiebu a zna¢ny nedostatek dfeva
pro stavbu kl4stera a proto prodal
opatu MikuldSovi sviij mansky les
Kozi hibet (u Doubravéic) se dvéma
lesniky sidlicimi v Kozojedech a Stih-
licich, s opevnénym mistem fecenym
lidové Burgstadil (slovanské hradiseé

Détticha z Portic (Jan Psota) a Erb Skalicti Cistercidci (Jan Psota)

u Doubrav¢ic ,,Staré pusté zamky“).
Jenze po tomto prodeji se ozvali sou-



DOUBRAVCICE V ZRCADLE DEJIN

s
fym

Zlatd bula u pergamenu Karla IV. k zalozeni kldstera

sedé, lenici, rytifi Bohunék z Chrastu a jeho syn Lutold
z Chrastu, ktefi méli s byvalym majitelem Janem z Na-
choda spor o hranice jejich vsi Stihlice, dvora Lazany
(zvany Novy Dviir) a hranice, mezniky a pomezi lesa
Koziho hibetu (u Doubravéic), ktery patii nyni klaste-
ru. Proto se 27. fijna 1358 za ucasti 13 sousedi, pfétel
a svédki vypravili na vlastni oéi piesvédéit do terénu.
Na misto dorazil i sim Détfich z Portic, ktery nakonec
zjistil, ze Bohunék i Lutolt z Chréstu drzi 20 lant a 7 jiter
koufimské miry pozemkd, tedy tolik, kolik jim m4 patfit
aze misto ke stavbé hradu pfihodné, zvané ,Hradisté na
dole podle Koziho hibetu je nepopiratelnym majetkem
kl4stera“. S timto resumé se Bohunék i Lutold spokojil
amezi pfitomnymi se jmenuji: Bohunék z Chréstu, mistr
Verner z Ertmansdorfu, Jesek z Kostelce, Bohuslav Ha-
jek z Tismic, Rosték syn Héjka z Tismic, Mare$ z Krasné
Lipy a Pesek z Klucova. Listina o vyfeseném sporu byla
sepséna 27. ifjna 1358 pobliz dvora Lazany.

K dalsimu rozsiteni klisternich nemovitosti doslo
16. ¢ervna 1360, tentokrat se tykd jmenovité Doubrav-
¢ic. Déttich koupil od lenikd Jana z Masojed vesnice
Masojedy a Doubravéice a od Lutolda Hajka z Chréstu
vesnici Doldnky. Karel IV. zbavil tyto vesnice manskych
zdvazki, ¢imz se tyto vesnice staly dédiénym majetkem
klastera. Opat i konvent klds$tera na zbofeninéch slo-
vanského hradiSt¢ u Doubravéic vystavél stiedovéky
hréidek Sember a ve vsi Dolénky postavil zcela novy dvo-
rec pro obhospodaiovéni poli.

Okoli Doubravcic vstupuje do povédomi v souvis-
losti s klasterem jesté jednou. Mezi sousedy vznikl totiz
opét spor o les lezici u Koziho hibetu a louky u téhoz

lesa polozené u Dolanského mlyna. Kl4ster prohlaso-
val, ze se dotéend louka i les vztahuji ke kldsterem kou-

Détrich z Portic

penému Kozimu Hibetu. To Bohunék Hajek z Tismic
s Rostékem z Tismic odmitali s tim, Ze Kozim hibetem
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Model aredlu cistercidckého kldstera v Muzeu Kourimska v Koutimi

je minén pouze vrch a pahorky na svahu tohoto vrchu.
Rozhod¢im sporu se stal Pesek z Klucova, ktery 3. srp-
na 1370 rozhodl, Ze dotéeny les pati'i Hajkiam proto, ze
se pojmenovéni Kozi hibet vztahuje pouze na ostroznu
(vrchy a pahorky). Pokud by chtél klaster i nadale po-
uzivat dotéené pozemky u Koziho hibetu, musel by
zaplatit Bohuiikovi 130 kop grosii, coz klaster akcep-
toval a zaplatil, coz dokldd4 kvitance z 15. dubna 1371
sepsand a dosvédéend v Ceském Brodé.

Po husitské revoluci byl hridek Sember po roce 1421
zni¢en husity a Doubravcice s Dolankami wjal cisaf
Zikmund, ktery tyto vesnice i se svymi nasledovniky
pozdéji zapisovali vérnym sluzebnikiim jako zéstavy,
ale to je jiz jind kapitola.

Jan Psota

. i

Klenebni svornik z kldstera ve Skalici (andél) 4. ctvrtina 14. stoleti (Muzeum Koutimska v Kourimi) _-‘?
a Klenebni svornik z kldstera ve Skalici (okridleny byk) opuka 4. ctvrtina 14. stoleti (Ndrodni muzeafn!r

i =
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POKLADY Z PRIRODY

BEZ CERNY

Bez ¢erny je vychvalovan jako univerzalni Iék a je jednou z nejoblibenéjsich
bylin naseho lidového Iécitelstvi. To potvrzuje i znamé réeni: ,,Pfed hefmankem
smekni, pred bezem klekni*. VéFilo se, Ze bez je Iék proti 99 nemocem, nebot IéCivé

ucinky maji vsechny c¢asti rostliny — kvét, plod, listy, kura i koren. Dnes se pouZziva kvét

a plod - bezinky, listy jen zevné. Suseny bezovy kvét by nemél chybét v Zadné domaci lékarnicce.
Prosluly bavorsky farar a IéCitel Sebastian Kneipp napsal: ,,Zima je dlouha a mizZe nastat pripad,
kdy nam bez, tento potopudny prostredek, prokaze znamenitou sluzbu.“ Bezovy €aj je velice
oblibeny, vedlejsi ucinky nejsou znamy a mizZe se davat i détem. Kvili navyku se nema pouzivat
déle nez jeden mésic. Pred dalsim pouzitim se doporucuje udélat alespon 14 dni prestavku.

Lécivé ucinky bezu
Pri bolestech v krku, rymé (i alergické), kasli,
chrapotu a za&nétu dutin se doporucuje pit
teply €aj z bezovych kvétl nebo sirup. Odvar
z kvétu je lécivym kloktadlem pfi zanétu man-
dli, dasni a nosohltanu. Horké koupele v nélevu
z kvétu ¢erného bezu jsou dobrym preven-
tivnim opatfenim proti nemocem z nachlazeni.
Jejich aplikace je vhodna zejména pfi promok-
nuti, prochladnuti, po del$i chuzi v promo¢ené
obuvi apod. Dveé hrsti suSenych kvétl prelijeme
dvéma litry vrouci vody, nechame asi 10 minut
stat, scedime a nalijeme do lazné, ktera
by neméla trvat déle nez 15 minut, v lazni
udrzujeme teplotu pfilévanim horké vody.
Zanét trojklaného nervu dovede zpusobit ne-
malé trapeni. Plody ¢erného bezu se pouzivaji
v lidovém [écCitelstvi pFi 1é€b& bolestivych
onemocnéni nervového puvodu, zejména tro-
jklaného nervu, ischiasu, bolestech hlavy a mi-
grénach.
Na nespavost mizeme vyzkouset i aromaticky
Caj z bezovych kvétl, ktery plsobi blahodarné
na nervy a navozuje klidny spanek. Pfed spanim
vypijeme Salek bezového Caje oslazeného me-
dem.
Lécivé ucinky kvétu Cerného bezu oceni i ti,
ktefi trpi vysokym krevnim tlakem a cévnimi
chorobami. Bez zlepSuje pruznost cévnich stén
a snizuje krevni tlak.
Chladny neslazeny ¢aj z kvétu je skvélym Iékem
pfi zazivacich potizich, zalude¢ni a strevni ko-
lice, nadymani, nevolnosti, pomalém traveni,
¢i nedostate¢né cinnosti Zluéniku a pfi
Zluénikovych obtizich.
Vlazny neslazeny bezovy ¢&aj podnécuje
vymeésovaci organy ke zvySené cinnosti, je

mocopudny a pomaha pfi vodnatelnosti. Ma
vyrazny protikfeCovy ucinek pfi chorobach
stfev a ledvin, mo¢ového méchyre a pfi zacpé.
Susené plody bezinek stavi i velice silné prajmy
- ucinny [éGebny népoj proti prdjmu pripravime
ze dvou lzic suSenych bezinek, které svafime
se Y4 | vody. Mizeme osladit medem.

Plody c¢erného bezu jsou doporu€ovany
diabetikiim, nebot obsahuiji rostlinny ,inzulin“
— inulin. Bezinky konzumujeme vzdy tepelné
upravené.

Kvét €erného bezu podporuje €innost jater,
4Cisti krev®, a proto patfi do vSech jarnich
Gisticich ¢aji. Pomaha zbavovat organismus
usazenych Skodlivych latek, predevSim ky-
seliny mocové, a |é¢i neduhy jako je dna a rev-




matismus. Oblibené byvaly bylinné pytlicky
z kvétu, pfipadné i z listu bezu, které se ohraté
prikladaly na bolesti revmatického ptvodu. Caj
je také vybornou prevenci dny i revmatismu.
Zevni pouziti Cerstvych listd bezu byvalo
oblibenym lidovym lékem. Cerstvé a podrcené
listy se pfikladaly jako obklady na postizena
a bolestiva mista pfi artr6ze a revmatickych
bolestech. Obklady se prikladaji nejlépe 2krat
bé&hem noci a pres den alesponi 1krat. Prilozeny
obklad prevazeme igelitem a obinadlem,
pfipadné bavinénym Satkem. Miladé listy
muizeme i rozemlit a samotné nebo smichané
se sadlem prikladat na bolava mista.

s~odu“ v koleni, odborné& kloubni vypotek,
dovede odstranit obklad z Eerstvych listd bezu.
Cerstvé listy pomeleme nebo je podrtime &i
naklepeme, aby pustily $tavu a jako obklad
je prikladame kolem celého kolena. V zimé
muzeme pouzit su$ené listy sparfené horkou
vodou.

Sbér a suSeni
Kvét sbirame za suchého pocasi v kvétnu
a Cervnu. Kvéty se sbiraji nejlépe tésné pred
uplnym rozvitim nebo tésné po ném, dfive
nez zac¢nou opadavat. Serezavaji se cela
kvétenstvi, rozprostfou se v tenké vrstvé a po
mirném ovadnuti se kvéty zdrhnou. Pak se
rychle dosusi, a to ve stinu, nejlépe v pravanu,
aby neztratily barvu. Uméla teplota pfi suseni

BYLINKY KOLEM NAS

nesmi byt vyssi nez 40 °C. Droga nesmi ob-
sahovat zadné pfimési, stopky atd.

Plody — bezinky sbirdme bez stopek v srpnu
az fijnu, kdyz uz jsou vyzralé. Sbirame je za
suchého pocasi a ihned je spotfebujeme,
nebot snadno plesnivi. Pouzivame je Cerstvé
i suSené, susime je rychle.

Listy €erného bezu se sbiraji v kvétnu az
Cervnu, kdy maji nejvic u€innych latek. Listy
se mohou pouzivat Cerstvé i suSené, ale musi
byt mladé a kfehké.

Bez v kuchyni

Bez cCerny se odedavna pouzivd v Ceské
kuchyni, diky fantazii naSich babi¢ek mame
moznost vybrat si pro zpestfeni stravy
a osvézeni jeho ruzné upravy. Oblibené jsou
kosmatice, tj. v tésticCku z vejce a mouky
obalend a jako fizek usmazena kvétenstvi.
Zralé bezinky mulzeme pouzit k pfipravé
likéru, sirupu, zavareniny ¢&i vina. Bezinky
muazeme také susit, pouzijeme je k pfipravé
¢aju. Vylisovana $tava z bezinek se pouziva
i na pfibarvovani jinych ovocnych vyrobkl —
sirupll, kompotu, marmelad atd.

Zdroj: Jarmila Mandzukova - Bylinky
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Inzerce _
. Rédkova inzerce je pro obcany zdarma, stejné tak oznameni, gratulace a kulturni akce. Firemni
inzerce je placena. Odmitnuta bude inzerce neetickd, v rozporu s dobrymi mravy, zjevné klama-
va i v nesouladu s obchodnimi zvyklostmi, poskozujici prava nebo chranéné zajmy jiné osoby.
Inzerce kontakt: doubravcice.zpravodaj@gmail.com; OU Doubrav¢ice, Obecni 94 (kancel&r)

~+| CENIK CB INZERCE: 1/1 A5 - 720,-K&, 1/2 A5 - 360,-K¢, 1/4 A5 - 180,-K¢ ; v¢é. DPH
| CENIK BAREVNE INZERCE: 1/1 A5 - 1440,-K¢, 1/2 A5 - 720,-K¢, 1/4 A5 - 360,-K¢; v¢. DPH
1

Upozornéni pro inzerenty: Od vydani OZ ¢ 25 je kaZdy inzerat nezaslany v tiskové predloze zpoplatnén pau-
salni ¢dstkou 100,- K¢ za zpracovani. Pripadné Ize domluvit dalsi grafické préce za zvyhodnénych podminek.
Tyto ceny jsou platné od 15.6.2012.
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HLEDAME RIDICE sk. B, C
B I o F E R Popis pozice:
- rozvoz zbozi po Praze a blizkém okoli
LOGISTICS - vozidla s hydraulickym ¢elem
- jizda se zavoznikem
Nabizime:

Jsme zavedena logisticka spolecnost

pusobici dlouhodobé na é¢eském trhu PP p
L o o - nadpriimérné finanéni ohodnoceni

a prevazné se specializujeme na rozvoz - préce Po aZ P4

PTG I U 0 Kontakt: pi. Novékova - 770 144 241
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TLAKOVE CISTENI KAN éLIZACE Jj

Tomas Rychta / Stihlice

tel.: 604414916
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Mate-li zajem o zverejnéni svého prispévku, zaslete své podklady na
doubravcice.zpravodaj@gmail.com, popt. je odevzdejte na OU nebo do Potravin.
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rodinnou atmosféru

vSestranny rozvoj déti, podporu
jejich dovednosti a vedeni k samo-
statnosti a spoluprdci s ostatnimi

zkuSenosti v oboru a provérené
spolupracovniky a lektory
zajimavé kurzy a jednordzové
aktivity

zdravou a chutnou stravu

neddvno zrekonstruované prosto-

ry, zcela nové vybavené

zdravé prostredi

détské hristé, pohyb

provoz celodenni (6:30-17:00 h),
MS KLASICKEHO ZIVOTNIHO STYLU JE PRISTUPNA e
VSEM DETEM VE VEKU OD 1 ROKU DO 7 LET. K DETEM - SRS HILELS
V NAS| TRIDE PRISTUPUJEME INDIVIDUALNE, PLNE SE do b&iného programi -
JIM VENUJEME A SNAZIME SE ZAJISTIT NEJEN JEJICH S
VSESTRANNY ROZVO), ALE TAKE PODCHYTIT A DALE
ROZVIJET JEJICH SPECIFICKE DOVEDNOSTI A ZNALOST!

WWW.MS-LEDNACEK.CZ, TEL.: 720 332 030

CUKRARSTVI
U BARTU

DORTY ¢ ZAKUSKY ¢ KAVA

Tel. 775 205 701
www.cukrarnaubartu.cz
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SLUZBY PRO: OSOBNI VOZY | DODAVKOVE
VOZY | NAKLADNI VOZY | PRIVESY | NAVESY |
ZEMEDELSKOU TECHNIKU

SERVIS OSOBNICH A UZITKOVYCH VOzZU

Servisni prohlidky | Vyména oleji | Oprava autoelektriky | Montaz
zabezpecovaciho zafizeni | Montaz tazného zafizeni | Vyména autoskel
| Servis klimatizace | Oprava brzdovych systéma | Pfiprava a provedeni
STK | Odtahova sluzba | Diagnostika elektrickych systému vozidel | Méfeni
podvozku 3D technologii | Nahradni vozidlo | Pfestavba vozidel
pro autoskoly | Renovace svétlometu

PNEUSERVIS PRO OSOBNI,
NAKLADNI, ZEMEDELSKE A IIOTO

Kontejnery | Zemni prace Prodej PNEU | Prodej disku hlinikovych
| Demoli¢ni a stavebni prace i plechovych | Montaz, vyvazeni, opravy pneu
| Deponie — prodej | Uskladnéni letnich i zimnich pneumatik

Drzitel certifikatu 1ISO 9001, 14001 a OHSAS 18001

Provozovna HRADESIN 145 (smér Doubek)
PROVOZNI DOBA: Po - Pa 8.00 - 18.00 h., So - 8.00 - 15.00 h.
SERVIS: tel.: 602 313 343 AUTODOPRAVA: tel.: 602 326 785

www.autodoprava-hovorka.cz

www.autoservis-hovorka.cz




HOROSKOPY C&ervenec, srpen, zafi

Beran
21.3.-20. 4.
Berani maji pfed sebou ponékud dra-
maticky zaCatek prazdnin. At se ale
stane cokoliv, bude se jednat pouze
o kratkou nepfiznivou prehanku, kte-
rou zcela vyvazi vydarena dovolena.
Ta nastartuje dobré obdobi a az do
konce prazdnin tyto zrozence nic ne-
pfijemného neohrozuje. Od 10. cer-
vence se mohou tésit jen samé pfizni
hvézd. Nejvhodnéjsi terapie a sport
pro tyto zrozence jsou mi¢ové hry a ta-
nec¢ni terapie a nejvhodnéjsi dovolena
v zahrani¢i Baltické more nebo Sicilie.

Byk
21.4.-20.5.

Byci se mohou az do poloviny srpna
radovat z krasnych letnich noci a pres
den si uzivat sluni¢ka plnymi dousky.
Nic je neohrozuje, nic je nezaskod&i
nebo nepfinese nezdar. Budou pro-
sperovat, budou se citit [épe, nez tomu
je bézné&, maji velkou Sanci si utuzit své
zdravi a dokonce i najit velkou lasku,
pokud jsou nezadani. Problémovym
obdobim pro né bude az polovina srp-
na. Zari je uz opét proslunéné a v po-
hodé. Nejvhodnéjsi terapie a sport
bude zpéyv, billiard a prochazky. Nej-
vhodnéjsi misto dovolené Bulharsko
nebo Kréta.

Blizenci

21.5.-20.6.
Blizenci maji pfed sebou velmi vyda-
fené léto, jaké jiz dlouho nezazili. Mo-
hou se pustit do ¢ehokoliv, zdravim jen
pokvetou a laska se jim bude lepit na
paty. Pfiznivého obdobi by méli vyuzit
k tomu, aby si nejen upevnili zdravi,
ale také vyresili své dlouhodobé resty
a problémy zejména v mezilidskych
vztazich a citech. Pozor az na konec
srpna a zacatek zari. Nejvhodnégjsi te-
rapie a sport budou masaze, jizda na
¢lunu, volejbal Nejvhodnéjsi misto do-
volené budou Tunis nebo Francouzska
riviéra.

Rak
21.6.-22.7.

Tito zrozenci si dopreji velmi pékny
zagatek prazdnin. Nejlépe by udélali,
kdyby si na rozhrani ¢ervna a ¢erven-
ce uzili néjakou dovolenou v exoti¢-
t&jsich krajinach, nez je Evropa a jeji
okoli. Vhodny by byl romanticky pobyt
u more spojeny s pfijemnym nicnedé-
lanim, vsadit by méli na all inclusive.
Méli by se hodné vyZivat také spo-
le€ensky, uzivat si plazovych sportl
a hlavné tance. Nejvhodnéjsi terapie
a sport budou vifivé koupele a masa-
Ze, plavani, vodni sporty Nejvhodnég&jsi
misto dovolené budou Karibik nebo
Turecko.

Lev
23.7.-22.8.
Pro v8echny Lvy bude nejvydarengjsi
doba k odpoc¢inku a pfijemnému nic-
nedélani konec ¢ervna. Méli by si tedy

dopféat prodlouzené prazdniny, nelenit
a vypravit se sluni€ku vstfic. A to nej-
|épe nékam do jiznéjSich krajin k mofi.
Tam si uzivat pfijemného lenoSeni
a v8ech dostupnych pozitkG plnymi
dousky. Nejvhodngjsi terapie a sport
bude jizda na koni, windsurfing, bow-
ling, Serm. Nejvhodné&jsi misto dovole-
né Zlaté pisky nebo Itélie.

Panna
23.8.-22.9.

Pro Panny bude ¢as prazdnin pfijemny
a vydareny. Jedinym uUskalim se mlze
stat konec 8kolniho roku - druha po-
lovina Gervna a zac¢atek Cervence tedy
nebude pro vydafenou dovolenou
prili§ Stastna. Pokud si ale daji Panny
pozor a nebudou se vystavovat velké-
mu pracovnimu vypéti, pak se béhem
poloviny ¢ervence v8e k dobrému ob-
rati, a pak jim jiz nebude nic v krasné
a pohodové prozitém lété branit — at si
zvoli jakoukoliv dobu. Vhodna terapie
a sport budou jéga, dechova cvi€eni,
golf, Sachy, prochazky podél more.
Nejvhodnégjsi dovolena v Portugalsku
nebo na feckych ostrovech.

Véhy
23.9. - 23. 10.

Vahy by si mély davat pozor koncem
¢ervna a v prvni poloviné Eervence.
Témto dnum by bylo lepsi se vyhnout,
co se ty€e dovolené. Pokud je to tedy
v jejich silach a moznostech, mély by
se vrhnout do dovolené po hlavé az
koncem €ervence nebo v srpnu. Prvni
polovinu ¢ervence by mély zaujmout
spiSe pozici mrtvého brouka a nevy-
davat se na delSi cesty nebo nedélat
riskantni véci. Po poloviné ¢ervence
bude cely zbytek prazdnin vyborny.
Vhodna terapie a sport bude muziko-
terapie, zpév, malovani a tanec, Nej-
vhodnéjsi misto dovolené bude Chor-
vatsko nebo Itélie.

Stir
B 24.10.-22. 11.

Pro Stiry nastava prijemné obdobi jiz
pred koncem $kolniho roku. V tu dobu
mohou ocekavat néjaké pfijemné
prekvapeni, pokud se vydaji na cesty
nebo za dovolenou, bude velmi vyda-
fena. Stifi miluji vodu a more, proto by
neméli Setfit a vypravit se na n&jakou
cestu svych snl. Takova investice se
jim vyplati. Jedinym nepfijemnym ob-
dobim v |été pro né bude konec &er-
vence. V tu dobu by se méli mit na
pozoru a neriskovat v nicem. Nejvhod-
néjsi terapie a sport budou relaxaéni
masaze, dechova cvi€eni, tanec¢ni
terapie, béh podél pobrezi, skoky do
vody. Nejvhodnéjsi misto dovolené bu-
dou Maroko a Sardinie.

Strelec
23.11.-21.12.
Strelci by se méli vyvarovat predéas-
nym dovolenym — a to ve druhé polovi-
né Cervna. Tato doba nebude rozhod-
né vhodna k odpocinku. Pfinese spise

potiZze a starosti. Naopak od zac&atku
&ervence se konstelace vyrazné zméni
k lepS§imu a cely ¢ervenec a zadatek
srpna bude pfimo vynikajici. Letos-
ni dovolena bude vyrazné lep$i, nez
byla ta v pfedeslém roce, a tak by na
sobé neméli Strelci Setfit, ale vypra-
vit se k mofi. Jedinym nepfiznivym
obdobim v [été bude druh& polovina
srpna. MUze pfinést nepfijemna pre-
kvapeni a potize. Nejvhodnéjsi terapie
a sport budou plavba na lodi, mi¢ové
hry, tanec a soutéze Nejvhodnéjsi
misto dovolené Spanélsko a Kanarské
ostrovy.

Kozoroh
22.12.-20.1.

Pro Kozorohy pfipravil osud ponékud
hou byt velmi rozladéni, protoZe se
zfejmé vyskytnou komplikace a ne-
¢ekané starosti, které jim zac¢atek do-
volené posunou nebo otravi. Vhodna
doba k odpoc¢inku a pobytu u more na-
stava az tretim ¢ervencovym tydnem.
A pak jiz Kozorohtim nic nestoji v ces-
té. Budou si az do poloviny zafi velmi
uzivat. A nejlep$im obdobim k zvlast
vydarené dovolené bude pfelom srp-
na a zari. Nejvhodnéjsi terapie a sport
budou j6ga, béh, prochazky podél po-
brezi, jizda na kole. Nejvhodngjsi misto
dovolené Bulharsko a Albanie.

Vodnar
21.1.-18. 2.

Vodnari maji pfed sebou velmi pfijem-
nou a vydafenou dovolenou a hlav-
né zvlast pfijemné dny. Jiz za¢atkem
¢ervna jim nastalo vynikajici obdobi,
kterého by méli vyuzit k tomu, aby byli
Stastni a dobre se nabili energii. Az do
konce cervence bude nejvhodnéjsi
doba k vydarené dovolené — nejlépe
u more. PlaZze nebudou preplnéné,
a dovolena spini jejich velka o€ekavani.
Naopak jedinym nepfijemnym Gasem
v prubéhu léta bude prvni polovina
srpna. V téchto dnech bude na misté
opatrnost. Nejvhodnéjsi terapie a sport
budou let na rogale, dechova cviceni,
skoky padakem. Nejvhodnégj$i misto
dovolené budou Norsko a Dansko.

Ryby
19.2.-20.3.

Ryby se mohou radovat z nadhernych
letnich chvil a zvlast vydarené dovole-
né, na kterou dlouho ¢ekaly. Jiz druha
polovina ¢ervna se za¢ne vyrazné vy-
lepSovat, ¢ervenec bude pfimo idealni
k vydarené dovolené - nejlépe u more,
tam se Ryby nabijeji nejlépe a nejrych-
leji. Celé léto bude k Rybam laskavé
a osud jim bude naklonén.- Problé-
movym obdobim bude az druha konec
srpna a prvni polovina zafi. V tu dobu
Ize oCekavat potize vdeho druhu, ¢as
nebude vhodny k odpocinku a zabave.
Nejvhodnégjsi terapie a sport budou
jizda na kole¢kovych bruslich, plavani,
aerobic. Nejvhodnéjsi misto dovolené
je Egypt a Zlaté pisky



